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Vorbemerkungen, 

Der Bui)i)biamus findet neuerdings in Europa 
immer ftärhere Geacbtung. 3wei Crünbe wären vielleicfot 
bouptfäcblicb dafür ansufübren. Cinmol haben die 
meisten Hrbeiten der bi|torifcb'pbilologif<ben Sor- 
fcbung, welcbe ficb auf Indien und fodann auf das 
Sentrole und öftlicbe flfien überbaupt ridjten, wieder 
und wieder mit dem Buddbismus 3U tun, da das gc 
famte Oeiftesleben diefer C&nder ju der genannten Re* 
iigion in innigfter Desiebung (tebt. flndererteits bat 
eine pbiiofopbifcb-reügiöfe Bewegung des mo- 
dernen Rbendlandes den Buddbismus mebr in den 
Vordergrund gebogen. Scbon Scbopenbauers pbiiofopbie 
wirWe ftarh in der RiAtung. fiudj Spiritismus und 
Occulltsmus mit ibrem unficberen Sueben nacb neuen 
religiöfen Säbrten lenkten in gewif(e Ideen des Bud= 
dbismus ein. Die lebbaftere miffionarifcbe Rrbeit des 
Cbriftentums trieb niAt minder 3U einer näheren Aus« 
einonderfe^ung mit diefem Gegner. Als eine ReaNtion 
auf das Rndringen der cforiftltcben (Diffion mochten fid> 
dann aus dem Scboge des Buddhismus felb|t propo' 
gondobeftrebungen noch £uropa wie Rmerit^a hinüber 
fpürbar. 

Diefer Sotfolage entfpridst es, dag beutsutage be^ 
reits eine febr reithe, ja fajt nicht mehr ju überfebende 
Citeratur über den Buddhismus vorliegt. Wenn nun 
im Rahmen der „Re[igionsge|d)id)t lieben Voihsbücber" der 
6egen|tand aufs neue behandelt wird, |o gefdiiebt es 
ni(bt, um einen programmpunitt der Vollftändigheit 
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halber QU63uffibren, ob man bomit gleich langft Gefügtes 
nur noch einmal in etwas anberer Sorm wieberbolte. 
Sonbern: Zxoi^ unferer vielen Schriften über ben Bub* 
bhismus fehlt biefer Citeratur etwas. Weit überwiegenb 
finb bie Darftellungen bisher ber Geftalt bes Stifters ber 
Religion unb feinem Oebanhenfyftem 3ugewanbt. Weit 
überwiegenb ift ferner bie Dishuffion befchränht gewefen 
auf philofophifche ober halbphilofopbifche Erörterung 
von Recht ober Unrecht ber Theorien bes Bubbhismus 
über Sinn unb 3iel bes Cebens. Sehr wenig bagegen 
unb fehr oberflächlich hat man bie volle hiftorifche €r« 
fcheinung bes Bubbhismus als Religion ins Auge 
gefügt, ihren Cntwichlungsgang unb ihre heutige phvfio» 
gnomie als eine bas Völherleben erfaffenbe unb beftim* 
menbe Kraft bargeftellt. 

So natürlich nun jene Cinfeitigkeit 5undchft ift, bag 
man bei Crfaffung einer neuen Religion nur ihren Be« 
grünber unb ihre urfprüng liehen Oebankengange be* 
trachtet, fo ift es boch eben eine Cinfeitigheit. Will man bie 
Religion als folche fehen, fo mug man ihren gefchichtlichen 
Gang verfolgen, mufjf bie Kraft ber Ausprägung ihrer 
Gebanken an großen Gemeinfchaften prüfen. Religion 
ift eben nicht etwas rein Inbivibuelles; wo bies Wort 
fein Recht hat, ba hanbelt es fich auch immer um Wirkung 
unter ben (Daffen unb im langen Caufe ber Gefchichte. 
Wie weit bie originalen Ibeen, welche ein fübrenber 
Geift in bie (Denfchheit hineinwirft, einer gerablinigen 
Weiterbilbung im Gemeinfchaftsleben fähig finb ober wie 
weit fie ba verfügen, wie weit fie Umbiegungen, Crü« 
bungen, €rgän3ungen veranlüffen, büs ift kein unwichtiger 
Süktor in ber Schalung. 

Dorum füllte ein jeber, welcher bem Bubbhismus 
nöher tritt, von vornherein mehr bie flufmerkfümkeit 
üuf büs 6ün3e feiner gefchichtlichen Crfcheinung, vor 
ollem üuch üuf bie 3uftänbe lenken, welche ben Bub« 
bhismus üls lebenbige Religion bes heutigen Zages 
chürükterifieren. Dü3u bie erfte Cinführung 3U geben, 
verfucht bie vorliegenbe Arbeit. 

€s exiftieren jü freilich Werke, welche fich mit ber 
gefchichtlichen €ntwicklung bes Bubbhismus in biefen 
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unb {enen Gebieten ober ober mit ben Crfcbeinungen bes 
Bubbbtsmus als mobemer Religion befoffen. £inmal 
jebocb finb bos Arbeiten fo umfangreicher Dotur unb von 
fo gelehrtem Charakter, bag fehr wenige banacb greifen. 
Sobann aber ift es eine feltfame Catfache, bafjf felbft in 
manchen biefer gelehrten Spesiatorbeiten gewiffe ein« 
fache COitteilungen über bie praktifche Ausgeftattung 
ber Religion, über Cinrichtungen unb Cebensweife, gei« 
ftige unb fittliche €igenart u. bergl. vermißt werben ober 
an Unrichtigkeiten leiben, bie bemjenigen auffallen muffen, 
welcher jenes religiöfe Ceben burch eigene flnfchauung 
kennen gelernt bat. Wie oberflächlich unb manchmal 
in wahrhaft grotesker Verserrung kür3ere Darftellungen 
bes Bubbhismus, bie aus 5weiter ober britter f5anb ge« 
arbeitet finb, fein heutiges Wefen wiebergeben, bavon 
foll nicht weiter bie Rebe fein. 




Die Sachleute, benen bies Buch 5U Gefichte kommt, 
werben gebeten, ihr Urteil banach bemeffen 3U wollen, 
welchem 3wecke bie Ausführungen bienen follen unb in 
welchen Schranken fie fich halten mußten. 

Die Anlage ber «Religionsgefchichtlichen Volks« 
bucher" geftattete nicht, über einen gewiffen Raum 
hinaus3ugeben. In Anbetracht bes riefigen Stoffes haben 
mir bie fSerren fSerausgeber unb Verleger freunblichft 
ben Umfang von 3wei f5eften ber Sammlung 3ugeftanben. 
Das bebeutet aber noch immer äufeerfte Ron3entrierung. 
In folcher Ron3entrierung mufe freilich meines €rachtens 
ber Stoff auch grabe für bie Rreife bargeboten werben, 
benen bie Volksbücher bienen wollen, Cefer, welche ohne 
befonbere Vorkenntniffe eine überfidDtlicbe Orientierung 
verlangen* 

Ich habe beshalb bei bem gefchichtlichen Stoffe 
banach geftrebt, vor allem auf bie wefentlichen trieb« 
kräfte unb grofeen Sufammenhänge hin3uweifen. Der 
Schilberung bes gegenwörtigen Bubbhismus fuchte ich 
ober boch möglichft viel konkrete 3üge 3U verleihen 
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Was insbefonbere ben fcbwterigften Punkt, bas Cebr* 
fVfteni bes ßubbbo felbft betrifft, fo wollte tcb bierbei 
mebr ben Cborakter bes 6Qn3en beutlicb mocben, als 
bie einselnen Oebankengänge genau bis 5U €nbe ver« 
folgen. T^ecbnifcbe Ausbräche würben nacb (Döglicbheit 
vermieben. Qne Verweifung auf bas wicbtigfte Quellen« 
material, von welcbem bie beutige Sorfcbung Gebrauch 
machen kann, foll in einem kursen Anbange am Scbluffe 
bes 3weiten f5eftes gegeben werben. Was von ber 
vorbanbenen Citeratur über ben Bubbbismus erwähnt 
ift, würbe auf bas öugierfte (Dag; befchränkt mit bem ein« 
3igen Oefichtspunkt, bem weiter einbringenben Stubium 
eine praktifche unb 3uverldffige ßanbbabe 3U bieten. 
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Über bie Schreibung ber fremben Hamen 
fei folgenbes bemerkt. Alle Ramen finb moglicbft in 
beutfcher §orm gegeben. Bei vielen ber inbifcben 
Hamen bat man bie Wahl 3wifchen 3wei Sormen, bie 
nebeneinanber hergehen, je nadb ber Sprache, welcher 
man fich anfchliegft, Sanskrit ober Pali. Crfteres ift bie 
alte beilige, in gewiffer Be3iehung klaff ifch geworbene 
Sprache Inbiens; le^teres eine bem Sanskrit entfloffene 
Volksmunbart ber Urfprungsgebiete bes Bubbbismus 
am mittleren Ganges. In bem vorliegenben f5efte finb 
bie Hamen in ihrer Sanskrit«§orm wiebergegeben. 





1. Der Dub5ba unb jeine Cebre. 

CiteratuT; Oldenberg, Dubäha, fein Heben, feine Cebre, 
(eine Oemeinbe. 4. fluFI. 1903. ßurser: Z. W. Rhve Davibe, 
Buddhism. (Society for Promoting Christian Knowledge) Con&on 
1903 (2Ote0 Caufenb). fiu<b beutTd) von Dr. ft. pfungft (Ceipjig, 
Reclam). Das befte eingebende Werti über bie Cebre ift 
ß. C Warren, Buddhism in Translations. (Publikationen ber 
BarvorÖ Univerfity in noröamerika, Cambribge, (Dofe. 1900). 

Der Begrünber bes Buöbbismus wirb ber Bubbbo 
genannt. Das ift eine ße3eidjnung feiner Würbe, nid>t 
fein 6igenname. Derjenige, weltben feine Rnhänger 
ebrenb ben Bubbba, b. b. „ben €rhennenben' nennen, 
war öer Sprofe einer altinbifttoen Rbelafamilie, bie ben 
Hamen Sdsättya führte. Von biefem feinem Familiennamen 
ift ihm unter anberen bie poetifdie Benennung S cbättyQ' 
muni, b. b. .ber £in[iebler aus ben Scbä)fva''< 3ugeflof[en, 
unter welcher er beute vielfach bettannt ift. Sein per« 
fönlid>er Home war Sibbbärta. Do er biefen Ramen 
aber feit bem Beginn feines religiöfen Wirttens abgelegt 
bat, fo helfet er für feine Oemeinbe nicht fo. Der Bubb' 
bift Nennt al3 ben »prinjen Sibbhärta" nur ben jungen 
(Dann am f5ofe feines Vaters, ebe ber groge religiöfe 
Umftbwung über ihn gekommen war. Dagegen trug 
ber Bubbho einen anberen Damen aus ber frOhften 
Seit unb von feiner Samiiie ber mit hinüber in fein 
fpfiteres beiliges Ceben, nfimlid) ben Damen Cautama. 
Dies war ein Beiname feiner Samiiie, mit weldiem aud» er 
3U feinen Ceb3eiten gew5hnli<b bejeidanet würbe. Will 
man ben Bubbbo mit einem £igennomen belegen, fo ift 
Oautoma ber sutreffenbfte. 



Der Vater Öautomas war ein kleiner mbifcber 
Surft, nicht gerabe, wo9 wir beute unter einem Könige 
verfteben. SeinnamewarScbubbböbana. Die Baupt* 
ftabt feines fSerrfcbergebiets biefe Rapilavoftu. Ob* 
wobi bis je^t noch nicht mit Sicherheit 3U jagen ift, 
welche von verfchiebenen in frage hommenben Crümmer«* 
ftatten bie Beimatftabt bes Bubbba be3eichnet, fo ftebt 
boch bie Oegenb, wo fie lag, fowie ber DiftriM, in 
welchem bie Scbähvafamilie berrfdite, feit Sunben, welche 
1896—97 gemacht finb, völlig feft. Cs war an ber 
Crense bes englifchen unb nepalejifchen Gebietes von 
beute, 3U beiben Seiten bes 84, Cöngengrabes, unb 
3war lag Rapilavaftu felbft im je^igen nepal. Oeboren 
würbe Öautama nicht in ber Bauptftabt. Seine (Dutter, 
einem Seitensweige ber Scbähva^Samilie entftammenb, 
kam aus ben nörblichen Berggegenben ber, unb als fie 
bie 3eit ber Geburt ihres €rftlings herannahen fühlte, 
wollte fie bie Hieberkunft in ihrem elterlichen Baufe 
erwarten, weshalb fie von Rapilavaftu nach ihrem Bei* 
matsorte Devabaha aufbrach. Unterwegs aber, in einem 
ßaine Cumbini, überrafcbte fie ihre Stunbe. fln ber 
Stelle, wo bas Rinb geboren würbe, hat einige Jahr« 
hunberte nachher ber Rönig flfchöha einen Öebenhftein 
mit einer jenes factum feiernben Infcbrift aufgerichtet, 
unb biefer öebenhftein ift Jm Desember 1 896 auf ge* 
funben, fobafe Creignis unb Örtlichheit über allem 3weifel 
ftebt. Die (Dutter bes Bubbba biefe (Däyä. Sie be* 
3ablte bie Geburt ihres Sohnes mit bem Ceben. Ihre 
Schwefter, gleichfalls eine ber Srauen bes Vaters von 
Gautama, übernahm es, bas Rinb auf3U3iehen. 

Wir fteben in ber (Ditte bes 6. Jabrbunberts v» 
Chr. Dur aus bem, was wir über ben bamaligen Rul« 
tur3uftanb Inbiens im Allgemeinen wiffen, können wir 
uns eine Vorftellung bavon bilben, wie etwa Gautama 
aufgewachfen ift. Der Reichtum inbifchet Vornehmheit 
bat ihn umgeben; sablreiche Dienerfchaft, forgliche Rör« 
perpflege, prunkvolle Wohnung, mit welcher nach ben 
brei Jabres3eiten, Winter, Sommer, Regen3eit, abge* 
wechfelt würbe. Genüge ber Daturreise, welche Inbien 
bietet, Gärten mit ber Sülle tropifcber Vegetation, von 



3eit 3U 3eit ein Seftober ein Jagbausflug, - bergleicben 
bat ficber 3U feinem Ceben gebort. Cr wirb in ber 
Sübrung ber Waffen, in Ausbilbung hriegerifcber Säbig» 
heiten unterwiefen fein. Wie weit ibm burcb Unterriebt, 
burcb Stubium bes Veba, jener beiligen Sammlung 
altinbifcber Cexte, Anregung ber Oebanken von äugen 
ber 3ugeftrömt fei, können wir nicbt mebr genau be« 
ftimmen. 

Als ber Jüngling berangewacbfen war, bat er 
ficb vermäblt, bie Öattin, Ycifcböbbarä, gebar ibm einen 
Sobn, Räbula. Riebt lange nacbbem bies gefcbeben 
ift, bat Öautama fein Beim, feinen Vater, Öemablin 
unb ßinb verlaffen, um ficb in bie Cinfamheit ber Wilbnis 
3urüch3U3ieben. Gegen ben Willen ber Seinen bat er 
es getan; ein Ceicbtes ift ibm biefer Brucb mit bem^bis« 
berigen Ceben gewig nicbt gewefen. Was ibn ba3U 
trieb, war ein unüberwinbUcber innerer Drang, ficb bem 
nacbfinnen über bie le^te Bebeutung bes CDenfcben« 
bafeins bin3ugeben, wobei er von allen äufeeren Banben 
frei fein wollte. 

€ine berartige ßanblungsweife war ni(bt gerabe 
etwas Ungewöbnlicbes in jenen Cagen. Cinfiebler, As« 
heten, Ceute von möncbifcbem Ceben batte bas religiöfe 
Grübeln Inbiens fcbon viele bervorgebracbt. Gautama 
fcblögt nun 3unä(toft einen üblicben Weg ein, um bie 
Cöfung ber Rätfei, welcbe ibn quälen, 3U finben. €r 
fucbt nämlicb flnweifung bei anberen flnacboreten, 
welcbe Ruf befafeen. Die allgemeine flnficbt war bamals, 
bog man vor allem mit Bülfe ftarker Rafteiungen, welcbe 
bie gehemmte Seelenhraft befreien follten von körper« 
lieber Belaftung, einen tieferen Cinblick in bas Wefen 
ber Dinge erbalten könne. Auf biefen Weg lägt ficb 
aucb Gautama weifen. Aber alle berartigen Verfucbe 
fubren ibn nicbt 3ur Befriebigung. Sieben ]abre bauert 
fein angeftrengtes, aber vergebliches Ringen. 3ule^t 
giebt er bies Streben als verfeblt auf. 

Balb banacb ift ein merkwürbiger Umfcbwung in 
ibm eingetreten, flus tiefer (Debitation, welcbe ibn 
eines Cages ftunbenlang bem äugeren Ceben entrückt, 
wäbrenb er unter ben 3weigen eines Pappel-Seigen^ 



baumes fi^» gebt Goutamo bervor mit einer neuen 
Cinficbt in bos Wefen 5e9 Cebens unb in bes COenfcben 
böcbfte Rufgobe. £r bot feine Offenbarung ge« 
funben.. Damals war er ungefäbr 36 Jabre alt. Von 
nun an gilt fein ganses Ceben ber Verhfinbigung fetner 
neuen Cebre. }e^t ift er ber Crwacbte, ber Crhennenöe, 
ber Bubbba. 

£twa 45 }abre lang wirht er als ber Buööba 
unter feinem Volhe. Er siebt umber unb prebigt. Cr 
bilbet fein Gebankenfyftem in Erörterungen mit Gegnern 
wie Sreunben immer tiefer unb forgföltiger aus. Cr 
gewinnt Rnbänger. Balb umgiebt ibn ein. fefter i^rets 
einer engeren JQngergemeinbe, gläubig ibm ergeben» 
von^ibm belebrt unb ersogen. Verebrung finbet er 
aufeerbem bei einer grofeen (Denge Sernftebenber , welche 
feine eingebenbe Unterweifung nicbt boren unb feinen 
böcbften Sorberungen nicbt nachleben kann. Obwohl 
Streitigkeiten mit Gegnern nicbt völlig fehlen, fo fiber«« 
wiegt bocb im Gänsen ber Cinbruck bes Crfolges und 
einer fchnellen Ausbreitung feiner Cebre. Der Bubbha 
fiberseugt auch feine eigene Samilie, feinen Vater , feine 
ehemalige Gattin , feinen Sohn unb anbere Angehörige. 
Das Gebiet, welcbes Gautama auf feinen Cebrwanbe* 
Hingen beftricb, ging weit hinaus über ben Besirk feiner 
väterlicben Berrfchaft. €r hielt fich in ber öftlicben ßölfte 
bes nörbUchen Jnbiens, in bem Canbe swifchen bem 81. 
unb 85. Cängengrabe etwa , bef fen (Dittelpunkt bie Stobt 
Benares bilbete. Die Cebrwanberungen, auf benen ibn 
feine Jünger begleiteten, würben alljäbrlicb burcb ben 
eintritt ber Regenseit mehrere (Donate lang unterbrochen. 
Dann fuchte man eine fefte Unterkunft an einem Orte, 
wo bie Gaben unb Vorkehrungen von Anhängern ein 
längeres Verweilen ermöglichten. 

So finb vier unb ein halb Jabrsehnte verftricben. 
Der Bubbba war in feiner Wirkfamkeit ein alter (Dann 
geworben, fab aber um fich ber ein bebeutfames Cebens» 
werk, eine grogie Gemeinbe, bie feinen Ibeen nach ber 
von ibm geprägten Regel fich hingab. Da ereilte ibn 
um bas Jahr 480 v. Chr. ber ^ob. €r befanb ficb 
gerabe in einem Dorfe nahe bei ber bebeutenben Stabt 
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Voifcbäli, als ibn eine fcbwere ßronkbeit befiel £r weig, 
es ift bas £n5e, unb fQbrt längere Rbfcbiebsgefpracbe» 
vor allem mit einem feiner Cieblingsfcbüier, Rnanba. 
Dann nimmt er nocb einmal bie Wanberung auf, bie 
ibn bis 3U bemOrte ßufcbinagara fubrt. Rurs bevor 
er bort ankommt, geniest er eine (Dablseit von Cber» 
fleifcb, bie ibm T^fcbunba, ber Sobn eines Scbmiebes, 
vorfefet. Diefe (Dablseit ruft aufs Heue Erkrankung 
bervor. Unter Bäumen am Ufer eines Sluffes bei Ru* 
fcbinägara wirb ibm bas le^te Cager bereitet. Dort ftirbt 
er. Seinen Ceicbnam verbrennen bie flnbänger mit ben 
üblichen £bren. 

Das ift es, was wir mit genugenber Sicherheit 
fiber bas Ceben bes ßubbba Gautama fagen können. 

In ber Überlieferung feiner Öemeinbe bat fich 
ein reiches Gerank unb Oewinbe leg enbarif eher Bus« 
fchmückung um . biefen Rem gelegt. 3war bilbete fich 
eine richtige Biographie bes Bubbba erft febr fpät aus. 
Aber in ber Überlieferung feiner Reben, welAe gleich 
bie erften Generationen nach feinem Zobe forgfältig 
fefthielten, finbet fich viel Ersäblungsftoff über ben 
CDeifter unb fein Ceben. pbantaftifcbe Verherrlichung 
flot; inbes auch bort fchon ein unb würbe fpäter immer 
ftärker. Wir laffen bie Bubbba^Cegenbe hier vollftänbig 
beifeite, ba es uns um hiftorifche Renntnis 3U tun ift. 




i fc lifcffflWäü i m 




Wichtiger als bie Srage nach bem Ceben ift bie 
Srage nach ber Cebre bes Bubbba. Ce^tere bilbet 
für biefen (Dann ben eigentlichen CebensinJ^alt. 

3unäcbft ift hier eines im fluge 3U bebalten. Die 
Cebre bes Bubbba 3eigt barin eine fefte unb gewollte 
Befcbränkung , bag fie nicht etwa über allerlei uns nahe 
liegenbe pbilofopbifÄ « metapbyfifcbe Probleme Auskunft 
geben will, etwa über bie Enfftebung ber Welt, über 
bas le^te Wefen ber Dinge, über ben Urfprung von 
gut unb bSfe ober bergl., fonbern bafe fie fich immc 



nur um €inen gans beftimmten Punkt von prohtifcber 
Bedeutung örebt, alle 6amtt n{d3t 3ufammenböngen5en 
Sragen öes menfd3lid3en Wiffensöurftes ober entfd)loffen 
3ur Seite f (hiebt. Jener eine Punkt ift öie Crlöfung 
bes (Denfd3en vom Ceiöen. 

Der 6run5fat( namlid), mit welchem 5er 6e5anhen< 
gong bee I3u55ba onbebt, beig;t: Ceben ift Cetben. 

Welches ift Goutomas tieferes Verftänbnis von 
ölefem Sa^e? 

Die Vorftellungen unb Stimmungen, welche fich im 
Ceifte bes Bubbba verbicbtet haben 3U biefer Sunba« 
mental * Uberseugung , finb teilweife berget loffen aus 
feiner inbivibuellen Hatur, teilweife aus Cebren feiner 
3eit, bie er vorfanb unb übernahm. 

£r empfanb perfönli(h bas Ceben als etwas 
Sihweres. (Dan mug fich tnbif(he Geiftesart vergegen« 
wartigen, an inbif<hem f^lima ge3eitigt. Cs giebt eine 
Crftarrung bes Cebens unter tropifAer Sonnenglut fo 
gut wie eine Crftarrung in ewigem Cife. Aus bem in« 
bif(hen Geiftesleben entfloh früh bie frohe Aktivität, 
ein paffives Binnehmen trat an bie Stelle, ein mattes 
Dahintreiben auf bem Strome bes Dafeins. Der Rei(h* 
tum jener üppigen Flatur wirkte lähmenb. In ber Ruhe 
ber Sättigung gebeiht auf bie Dauer keine menfd3li(he 
Befriebigung , bie vielmehr auf Ringen unb Erwerben 
geftellt ift. Schwermut tritt an bie Stelle , eine f keptifcbe 
Betrachtung bes Cebens, übermäßige Senfitivität für 
alles CDangelhafte unb Quälenbe. Cine folche Stimmung 
gab bem Bubbba fchon feine inbifche flbftammung unb 
Umgebung mit. Sie mag bei ibm befonbers ausgeprägt 
gewefen fein. Was er vor allem. als ben Sluch bes 
(Denfchenlebens empfanb, bas fpricht beutlich eine alte 
Cegenbe aus, bie motivieren will, wie er ba3U gekom« 
men fei, aus Samilie unb fSeimat in bie Wilbnis 3U 
fliehen. Die Cegenbe berichtet, er habe breimal eine 
Ausfahrt von feinem Palafte unternommen unb fei bas 
erfte CDal auf einen kümmerli(hen Greis, bas 3weite 
CDal auf einen i^ranken , bas britte CDal auf einen toten 
geftogen, von benen jeber einen unauslofchlichen Cinbruck 
bei ihm 3urückgelaffen habe. Cine vierte Ausfahrt 
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jeigte ibm bann öas Bitö eines wanbernöen Bettelmond3es» 
welcher ber Welt ben Rüchen gekehrt hat: flnbeutung bes 
ibm beftimmten Weges. Alter, Rranhbeit unb tob finb bie 
fürcbterli(ben CDä(bte ber 3erftörung, bie über bem Ceben 
fcbweben; fie Hegen 3uf ammeng efagft in bem einen 
Ausbruch: Vergöng liebheit. 

Wir fteben mit biefem Worte gan3 gewigf im CDit* 
telpunhte von Gautamas Süblen, foweit es bas Ceiben 
ber Welt umfagt. Cs gibt hein wirhli*es ölüch, weil 
alles erlebte vergöngli(b ift. ßinter jebem Aufblühen 
fteAt ein Weihen, hinter jebem CrreiAen ein Verlieren, 
hinter allem Ceben ftecht — ber tob. Diefe Wahr« 
beit, 3U allen Seiten unb von allen CDenfcben in ihrer 
berben Unerbittli(bheit bis 3U einem gewiffen Grabe 
empfunben, fcbwillt in biefem inbifcben Gemüte 3U einer 
Riefenmadjt an, vor ber heine irbifcbe Gabe Wert unb 
Bebeutung behält. Glüch ift S*ein, ift Blenbung. Wer 
bie Augen nur re(bt auftut, ber erhennt, ba^ alles Ce« 
ben Ceiben ift. 

Gan3 augerorbentlicb wirb biefe Anfcbauung aber 
noch verfcbörft burcb eine Cehre, welche bem Bubbha 
fein 3eitalter mitgab. Das ift bie Cehre von ber 
Seelenwanberung. 

Wann biefe CDeinung 3uerft als ein unhlares phanta« 
fiebilb, ge3eitigt burcb bie 3ugleich pantheiftifcbe unb 
peffimiftifcbe Richtung bes altinbifchen Denhens, in ben 
Gemütern aufgetaucht ift, lögt fich nicht mehr feftftellen. 
Cs ift ja heine grabe fernliegenbe Ibee für primitives 
Philofopbieren. ^ebenfalls hatte ber Gebanhe ber 
Seelenwanberung fchon längere 3eit vor bem Bubbha von 
bem inbif(ben Geift Befi^ genommen. Cs ift ein büfterer 
Gebanhe, geeignet, bie melandjolifcbe Betradjtung bes 
Cebens bis 3um Unerträglichen 3U fteigern. Immer aufs 
neue wieber hinburch3umüffen burcb Dafeinsformen, über 
weld^e alle bie gleid^e Unvollhommenheit, bie gleiche 
Vergönglichheit, ber gleiche Zob verhängt ift, bas beigt 
eine Tretmühle allerunheimlicbfter Art. S(hon bas vor» 
bubbhiftifche Denhen hatte ben quälenben Stachel folcber 
Vorftellung tief empfunben. 
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Die Cebre von ber Seelenwanberung ift olfo ein 
Stfick von ber geiftigen fltmofpbäre, in weld3er ber 
Bubbba aufwuchs. Wohl bot er, ben Gegenftonb felb« 
ftSnbig burcbbenhenb, bies unb jenes baran mobifisiert; 
ober von ibrem fSouptinbalte bat er fid3 nid3t losmad3en 
können. Hie bat er baran gebacbt, bie ratfad3e ber 
neuverkörperung 3U besweifeln. Solche allgemein berr* 
fchenben Vorftellungen umfangen ben £in3elnen, ber in 
fie hineingeboren wirb, mit einer natürlichkeit wie f5im» 
mel unb Crbe. Dafe aber bie Vorftellung ber Seelen« 
wanberung bei ihm aufs gewaltigfte babin wirkte, bie 
Uber5eugung 3U verschärfen, bagf Ceben Ceiben ift, barf 
nicht be3weifelt werben. 

Wenn man bie Wahrheit, bafe Ceben Ceiben fei, 
ols unumftöglid) erkannt bat, wirb bie nöcbfte Srage 
biejenige nach bet £ntftehungsurfache bes Ceibens 
fein. Denn nur, wenn man le^tere erkennt, kann man 
hoffen, 3ur Aufhebung bes Ceibens 3U gelangen. Wo» 
rin liegt benn nun bas Ceiben ureigenttich begrünbet? 
Die Antwort hierauf bilbet ben 3weiten örunbfaft ber 
Cebre bes Bubbba unb lautet: £ntftebungsur fache 
bes Ceibens ift ber Dürft (bas Begehren). 

Diefe Antwort weift alfo, was man nicht überfeben 
barf, auf eine rein fubjektive, eine perfönliche Wur3el 
als Urfprung bes allgemeinen Ceibensgefchickes bin. 
£s ift kein ewig feftes objektives Verhängnis, bem bas 
Beftebenbe unveränbert für immer ausgeliefert ift. £s 
ift nicht bie ein für alle CDal fo organifierte Struktur 
ber Wefen, bie bas Ceiben über fie verhängt, immerfort, 
fie mögen fich barunter winben, wie fie wollen; fonbern 
es ift ein fubjektives, in ber £in3elperfönlicbkeit Wur« 
3elnbes unb von ihr aus Cenkbares, Beberrfchbares, es 
ift — ber Dürft. 

Der Bubbba gebt an biefer Stelle feinen eigenen 
Weg, einen ni(bt gans leicht verf tänbUdjen ; er verläfet 
bie überkommenen Vorftellungen. Die vorbubbbiftifche 
philofopbie kannte eine Seele in ben lebenbigen We« 
Jen, bie als ein Dauernbes im Wecbfel ber Verkörpe« 
rungen burd) ben t^ob gleid^fam von einer Bebaufung 
in bie anbere geführt würbe. Die Seele bes £in3el« 
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wefens mugte mit 5er flilfeele, öer Weltfeele, bem 
Brabmo 3u einer einbett gelangen , um von ber quä^ 
lenben Wanberung burcb immer neue €xiften3en erlöft 
3U werben. Diefe CDeinungen verwirft ber Bubbba mit 
grSgtem Had^bruch. Cr leugnet bie inbivibuelle Seele 
fowobl wie bie Rllfeele. Von le^terer braucht fcbon bes« 
wegen bei ibm heine Rebe 3U fein, weil er ficb, wie 
oben erwäbnt, auf bie Erklärung bee Weltproblems im 
6an3en prin3ipiell nicbt einlädt, vielmebr nur Crlöfungs» 
lebre, bas ben (Denfcben birekt angebenbe, bringen will. 
Um fo 3entraler ift aber baber bie Srage nach einer 
tnbivibuellen Seele. Der Bubbba leugnet fie unb prägt 
feinen flnbängem ein, ba^ es einer ber fcblimmften 
Irrtümer fei, eine Seele als träger in bes Cebens in 
irgenb einem Belebten an3unebmen. nid^t eine Seele 
wanbert bei ber Heuverkörperung als ber tieffte Rem, 
als bas Ibentifcbe von einem Rörper in ben anberen. 
Cs gibt keine Seele. Was bie Heuverkörperung be- 
fttmmt, bas ift ber Dürft. 

€s gibt keine Seele. Der (Denfd) ift nur eine flnfamm« 
lung von körperlichen unb geiftigen Vorgängen. Das 
3ufammenwirken einer Gruppe von Kräften bringt eine 
f(heinbare €inbeitlicbkeit bervor, bie man als etwas 
wirkli(h ffir fich Beftebenbes genommen unb Seele ge« 
nannt bat. In Wirklichkeit exiftieren nur immer wech« 
felnbe Vorgänge in gewiffen 3ufammenbängen. €s 
gibt kein bleibenbes Ich, an welchem bie Crfcheinungen 
meines Cebens ficb aufreihten. ]ebes vermeintliche Ich 
ift nur bie Cotalität einer Gruppe von proseffen, ift 
auch, ba biefe Pro3effe eben als folche beftänbig kom« 
men unb geben, ebenfo beftänbig neu unb verfcbieben. 
Hur inbem fi* immer ein Vorgang unmittelbar an l>en 
anbem fchliefet, entftebt ber S*ein von etwas gleich« 
mä^ig bauernbem. Der Dürft ift aber bas alle Cebenbigen 
an ber £xiften3 feftbaltenbe, bas was fie aus einem 
Dofein in bas anbere führt, wenn bie 3ufammenbänge 
eines Cebewefens ficb löfen im Tobe. ODit bem Bus« 
brücke »Dürft" be3eicbnet ber Bubbba ein an ber Welt 
in irgenb welchen ihrer Vorgänge baftenbes, bangenbes 
Streben, hen Willen 3um Ceben. Wie es gefchieht, ba" 
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QU9 öem abftrahten prinsip öes fSaftens an ben 6r^ 
fcbeinungen mit notwenöigheit bie wirhlid3e €xiften3 ber» 
vorgebt, öas ift in einer längeren Sormel, bem fogen. 
Raufolnexus bee Cntftebens, mit pbilofopbifd3en Begriffen 
dargelegt. Docb finb fowobt öie Begriffe, mit welchen 
operiert wirb, wie ibre logif(ben Verknüpfungen für uns 
teilweife unklar unb unbraud3bar. Der Grunbgebanhe 
aber ift nicht 3u verkennen: bie Verflocbtenbeit in bie 
Vorgänge ber Welt burcb irgenbwolcbe Art von fSinnei* 
gung, von Streben, ift ber 3urei(benbe 6runb für bie 
Sortfübrung ber Exiftens über bie momentane fluflöfung 
im Zobe hinaus. £in llaturgefe^liches wirkt fi(h barin 
aus. Dies naturgefe^liche bebingt aber nicht nur bas 
Saktum ber neuen Verkörperung, fonbern auch fein Wie ? 
fSier nun nimmt ber Bubbba wieberum eine Ibee, bie 
fAon vor ihm berrfchte, herüber, bie Ibee, bafe bie fitt- 
liche Qualität unferer fSanblungen beftimmenb wirke auf 
bie Art unferes neuen Dafeins. Die Heuverkörperung 
hängt ihrer Bef(haffenheit nach gan3 unb gar ab von 
ber Summe ber fittlichen Werte, welche bas verfloffene 
Ceben aufwies. Sittlich gutes ßanbeln fe^t fich in ber 
Solge um in gfinftigere, glücklid^ere Dafeinsbebingungen, 
fittUch böfes f5anbeln umgekehrt in unglücklichere Cebens^ 
verhältniffe. CDit ber haarf(barf treffenben Sicherheit 
ber Haturgefe^e erfolgen bie Refultate jeber Heuver* 
körperung. Sie führt burch bie gan3e Stufenfolge be« 
feelter Wefen, welche wir hier auf Crben beobachten 
können; aber nicht burch biefe allein. £s gibt noch 
anbere, glücklichere fowohl als unglücklichere €xiften3« 
weifen, bie man populär als fSimmel ober fSöllen ober 
bocb etwas flnnähernbes beseichnen könnte. (Die pflan* 
3enwelt ober gar bas (Dineralreicb bat ber Bubbba 
nicht in ben Umkreis ber Heuverkörperung einbe3ogen.) 
flu* bie glücklicbfte exiften3art übrigens ift ihrem tief« 
ften Wefen nach Ceiben, weil vergänglich wie bas irbifche 
Dafein, unb bie flusficbt, fie 3U erreichen, ift barum keine 
fchlechthin tröftliche. 

Die grofee Srage ift vielmehr: Wie entrinnt ber 
(Denfch überhaupt bem Coofe ber Deuverkör* 
perung? 
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OOit öiefer Srage befcböftigt ftd3 bie Crlöfungslebre 
öee Bubbba weiter unb fuhrt fo 3U bem brüten grogfen 
0runbfQte. 

Bu6 einer fubjehtiven» im ODenfcben liegenben 
Wur3el enväcbft bie ewige Erneuerung . bes Dofeins. 
So honn oucb burcb bie (Dacht bes Subjektes biefe 
Wur3el serftort unb bie Deuverhorperung aufgehoben 
werben. Der Dürft, bas Greifen nach bem Ceben, ift 
bie Wur3el. Wo ber Dürft völlig überwunben ift, 
ba kann auch keine neue €xiften3 mehr an« 
heben. £s banbelt fid^ alfo barum, ben (Denfd^en 
vollftönbig frei 3U maÄen von jeglidjer Verflochtenheit 
in bie Welt bis bahin, bog ihn keinerlei Heigung, t^rieb, 
Intereffe mehr irgenbwie hin3iebt 3U irgenb einem 
horperlid3en ober geiftigen Objekte. So fchneibet man 
bie Säben ab, welche unfer Wefen verknüpfen mit 
bem Cxiftierenben, ja mit bem Cxiftieren felbft. Durch 
biefe völlige fSerauslöfung bes €in3elwefens aus bem 
Strom ber Cxiftens entftebt ein neuer 3uftanb, bas 
€nb3iel bes Bubbhismus, Hirväna. 

£s ift früher über bie Bebeutung biefes Sieles ber 
bubbbiftifcben fSeilslehre viel geftritten. ßeute ift burcb 
eingehenbe, vorfichtige Sorfd3ung biefe Bebeutung klar 
genug geworben. Hirväna ift nid^ts anberes als ber 
3uftanb völliger Ceiblofigkeit. Da aber für ben Bub« 
bbismus Ceiben mit £xiftieren unb £xiftieren mit Ceiben 
gleichbebeutenb ift, fo kann man Mirväna auch als 
€xiften3lofigkeit be3eicbnen. Doch mufe unfer abenb« 
lanbifd3es Denken bann folgenben Vorbehalt nicht ver« 
geffen. Von bem Cxiftieren im legten philofopbifchen 
Sinne will ber Bubbba nicht reben. £r fagft nur bie 
exiften3 ins fluge, wel*e unfere €rfahrung kennt, bie 
irbif(i)e. fluch bie bem Damen nach aufeerirbifchen 
exiften3weifen, auf welche bie ]bee ber Deuverkörperung 
führt, umfaffen ftreng genommen offenbar nichts anberes 
als COobificationen irbifchen Dafeins. Daraus folgt, bog 
nirväna ficb nicht mit bem Begriffe unferes nichts im 
abfoluten pbilofophifchen Sinne öeckt. Dies fo wenig, 
bog; fogar ein ougerlid) noch exiftierenber ODenfch bereits 
im nirväna angekommen fein kann, wenn er nömlicb 
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öen Dürft, öle Wursel ber Verknüpfung mit 5em CyiU 
ftieren, völlig in fid3 fibenvunben bot, wobei bann fein 
nocb vorbanbenes irbifcbes Dafein für ben Bubbbiften 
eigentlicb nur etwas wie eine optifcbe t^oufcfoung ift. 
€9 konnte auf ber anöeren Seite auib wobl ebenfo gut 
behauptet werben, bagf bas Rirväna nach bem tlobe 
bocb nocb 3U einer Art von €xiften3 ffibre, welche freilieb 
vollftonbig verfd^ieben fein mü^te von allem, was wir 
als exiftieren kennen. Dem Begriffe bes Hirväna wfire 
mit folcb einer neuen Art von €xiften3 nicbt wiberfprocben. 
Aber barüber fagt ber Bubbba bewufeter unb gewollter 
Weife nichts, weber ]a nocb Hein, ba es eine über bas 
€rlöfungsintereffe binausgebenbe Srage ift, nur geeignet, 
ben CDenfcben vom Widjtigften ab3U3ieben* €rlöft 3u 
fein vom Ceiben, bamit aber beraus3utreten aus allem 
Dafein, weld3es irgenb in unfere Vorftellung fällt, bas 
ift bas ^nbe ffir uns CDenfcben, es ift alles, was wir 
braueben. Übrigens wfirbe bie blogfe Se^ung ber GDög« 
liebkeit einer exiften3, welche ni(bt Ceiben wäre, mit bem 
allgegenwärtigen erften Grunbgebanken bes Bubbba, 
mit ber Gleichung: Ceben ift Ceiben, fo unangenebm 
3ufammenprallen , bog Gautoma fd^on um beswillen von 
folcb einer Spekulation ab3ulenken hatte. 

Der CDenfcb hat fich alfo frei 3U machen von bem 
Durfte. Auf welchem Wege erreicht er bas fchwie« 
rige 3iel? Die Antwort auf biefe Srage ift bie vierte 
Sunbamentalwahrheit, weld^e ber Bubbba gefunben bat, 
offenbar bie wichtigfte. Bier tritt bas Syftem feiner 
praktifchen Anweifungen hervor. 

Diefe finb, unb bas mug 3uerft beachtet werben, 
nicht von asketifchem Gefichtspunkte aus entworfen. 
Askefe, bie gewaltfame Bekämpfung ber körperlichen 
unb finnli(hen Anlage bes ODenfd^en, hat in fi(h felbft 
für ben Bubbba keinen Wert. Obwohl man feine Re» 
ligion ihrer legten Cenben3 nach weltabgewanbt, aske* 
tifch im höcbften Sinne entfAieben nennen mufe, fo ift 
für ben Weg bes Bubbbiften, für feine (Dethobe, bas 
Beil 3u erringen, ber Ausbruck asketifcb nicht ber be= 
3ei(bnenbe. Die Berauslöfung aus bem Strome ber 
€xiften3 mufe von innen ber gefchehen; Askefe wäre 



bogegen nur ein wertlofes Bbfcbneiben öugf^rer Triebe 
unb 3weige am Cebensbaume. Was bie öugfere £ebens« 
weife betrifft, fo genügt es, wenn burcb Ifolierung unb 
€infa(i)beit eine €rleicbterung ber Situation ge« 
fcboffen wirb, mit beren F5ilfe ber innere Kampf beffer 
aufgenommen werben kann. Diefes Streben nach ber 
angemeffenen äußeren Situation bot 3U bem Inftitut 
bes CDöncbtums geführt. Das ODöncbtum bilbet ober 
nur gleicbfam einen fcbü^enben Pan3er, hinter bem bie 
wirhlid3e Bufgobe vollbracfot werben mugf. 

Die bem Jünger bes Bubbba obliegenbe Bufgobe 
ift fummorifcb ousgebrücht in bem berühmten Bilbe bes 
«oÄtteiligen pfobes*. £r wirb befd^rieben als: 
Rechtes Glauben, re(btes CntfAliefeen, rechtes Wort, 
rechte tat, rechtes Ceben, rechtes Streben, rechtes 6e« 
benhen,. reAtes Sichverfenken.^) 

Diefe ad3t Be3eichnungen wollen fefte {Kategorien 
für bas Oeböchtnis geben, in welche ber gan3e Inhalt 
ber bubbhiftifchen Sittlichheit ein3ufügen ift. Dies wäre 
noch einer altbubbhiftifchen Quelle etwa folgenbermagfen 
QUS3uführen : 

1. Red3tes Glauben. Cs ift bie Anerkennung ber 
Cehre vom Ceiben bes Cebens, von feinem Urfprung, 
vom Wege 3U feiner Aufhebung, von bem pfabe bes 
rechten Cebens. 

2. Rechtes Cntfcbliefeen. Cs ift ber Cntfcblufe, auf bie 
Cuft ber Sinne 3U ver3ichten, keinerlei feinbfelige Ge« 
finnung gegen irgenb jemanb 3u hegen unb kein leben« 
biges Wefen 3U verleben. 

3. Rechtes Wort. €s ift bas Vermeiben von Solfeh« 
beit, Verleumbung, verle^enber unb un3ü*tiger Rebe. 

4. Rechte Zat Cs ift bie Vermeibung ber 3er» 
ftörung von Cebenbigem, bes Diebftobls, ber Un« 
keufchheit. 



. 1) 60 bie Überfe^ung nach Olbenberg. €s ift fcbwer, 
bie prägnanten Busbrücke ebenfo prägnant wieber3ugeben. Die 
Bebeutung jebes ein3elnen wirb iuxS bie folgenbe Crklörung 
ftcberer beftimmt. 

ßockmann, Der Bub5btsmu9. 
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5. Rechtes Ceben. £9 ift bos Rufgeben feöer 
verwerflid3en £rwerbstatigheit unb bas flufnebmen 
reddter Befcbäftigung. 

6. Rechtes Streben. £s ift eine bewugite, kräftige 
BemQbung bobin, bog; olles Scbäbigenbe unterbrächt 
unb abgelegt werbe, ba^i olles Verbienftvolle wochfe 
unb \i(b fteigere. 

7. Rechtes Gebenhen. Dies ift eine forgfoltige 
Selbftbeobachtung noch i^örper, Sinneseinbrfid^en, Oel= 
f tesrid3tung , Orunblogen bes Wefens, um barin Ober 
Cuft unb Ceib gan3 binous3uhommen. 

8. Rechtes Sidjverfenken. F5iermit ift eine in vier 
Stufen auffteigenbe (Detbobe ber inneren Coslöfung von 
ollem Irbifcben gemeint. Diefe CDetbobe gipfelt in einem 
3uftonbe, ba keinerlei HoAbenhen, keinerlei bifferen* 
jiertes Bewufetfein, keinerlei Cmpfinbung von Sreube 
ober Ceib mehr vorbonben ift. 

So wirb unter biefen ocbt äberf*riften bos Ceben 
bes rechten JQngers nod) ben verf(biebenen Gefichts« 
punkten bin angebeutet. Aber eben nur ongebeutet. 
Will man ben bubbbiftifcben Weg ber ßeilsgewinnung 
völliger verfteben, fo mufe man weiter ausholen. Die 
OOitteilungen borfiber finb ougierorbentUcb reich unb 
eingebenb. 

Die flnweifungen, welche ber Bubbba für bie Ge- 
winnung feines bScbften Sieles 3U geben bot, beginnen 
mit Vorfchriften, welche ber Coienwelt im wei« 
teften Umfange gelten. Denn obwohl bie Bahn 
fi(b weiter bin verengert, fobag nur ber aus ber Welt 
herausgetretene (Dönch auf ihr wanbern kann, fo ver* 
bölt ficb bod3 bie bubbbiftifd^e Cebre burchous nicht 
gleichgültig gegen ben Coien. Sie bölt es oud^ für ihre 
Bufgobe, biefen gleichfom vor3ufd3ulen für bie höheren 
Pfobe, fei es, bogf er nod3 in biefem Ceben einmal 
bobin kommt, ben Schritt 3um CDönchtum hinüber 3U 
tun, fei es, bog; er als Refultat feiner Bemühungen nur 
eine glückliche Heuverkörperung erlangen kann, vielleicht 
eine folche, in welcher ber hohe Weg bes 3um legten 
3iele wanbelnben (Dönches ihm bequemer 3ugönglid3 
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wirb. Sünf fefte VorfAriften gelten 3unäcbft andb jedem 
Caien als Ricbtf(bnur. Sie lauten: 

(Dan barf nichts Cebenbiges vernichten. 

(Don barf nicht fteblen. 

(Dan barf keinen unerlaubten Gefchlechtsverkebr pflegen. 

(Dan barf nicht lügen. 

(Dan barf keine beraufchenben Getränke trinken. 

Weit Ober biefe fünf funbamentolen Weifungen 
hinaus aber werben nun bem Caien noch viele anbere 
Vorfcbriften bes redeten verbienftlidjen Cebens gegeben. 
Sie bilben einen fittli(ben Cobex alles beffen, was 3ur 
3eit bes Bubbba unb unter feinen fo3ialen Verbältniffen 
als ehrenhaft unb pflidjtgemäfe galt. Cs werben er* 
ortert bie pflichten im Verhältnis von eitern unb Rin* 
bem, von Cehrer unb Schüler, von Gatte unb Gattin, 
von Sreunb unb Sreunb, von Berm unb Dienern, von 
£aien 3um religiöfen Ceben. Auf bie €in3elbeiten kann 
hier ni(i)t eingegangen werben. Vieles finbet auf anbere 
Seiten unb Cebensverhältniffe keine flnwenbung mehr. 
Anberes, was wir bei ausführlicher Darlegung bes 
pfUd^tenkreifes erwarten würben, fehlt. Das meifte 
inbes ift anfprecbenb unb wobltuenb, von einem feinen 
fittlichen Cmpfinben eingegeben. Die Quinteffen3 biefer 
Caten»€thik foll ohne Srage fein, bag ber Caie unter 
forgfältiger Bead3tung ber gettenben fittlichen normen, 
über beren bauernbe Bebeutung ober Relativität weiter 
nicht reflektiert wirb, fein Ceben führen foll. 

Über biefe breitefte Grunblage ber Cthik, weldje 
allen gilt, kann fid^ nun aber auch fcbon ein Caie, ber 
Befonberes tun will, erheben, wenn er 3u ben oben 
genannten fünf Sunbamentalgeboten nod^ brei weitere 
hin3unimmt, nämlid^ biefe: 

(Dan barf nur 3U gewiffen erlaubten 3eiten 

Hahrung 3U fich nehmen. 
(Dan barf nicht an Can3, Gefang unb Ruf* 

führungen teilnehmen. 
(Dan barf ben f^örper nicht fchmücken unb 

pflegen burch Blumen, Salben unb 

Woblgerüche. 
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3ugleid3 verwandelt ficb für öen, wetd>er öiefe öret 
Gebote auf ficb nimmt, andb bas örttte 5er f ruberen 
fünf in öle ftrengere Sorm: 

(Dan bcrf gor keinen Gefcfolecbtsverkebr pflegen. 

OOit ber Ubemabme biefer acbt Gebote betritt 
man eine Vorftufe öes (Do neb tu ms. Indem Caien 
ficb 3eltweife ihnen unterwerfen, erwerben fie ein be» 
fonberes Verbienft, bas ficb in ihrer Heu Verkörperung 
geltenb maiben wirb, unb prüfen ihre Gräfte für bie 
Aufgaben ber engeren Jüngergemeinfcbaft. 

Hur in biefer festeren, ber CDöndjsgemeinbe, läfet 
fid) bas Streben nacb bem 3iele bes nirväna völlig 
verwirklichen. 3war wirb tbeoretif* bie CDöglicbkeit 
nicht beftritten, bafe ein CDenfcb auch ohne bie Regeln 
bes (Döndjtums, im Caienftanbe, 3U jenem 3iele kom» 
men könne, wie benn einige wenige Beifpiele aus ber 
älteften 3eit bafür angeführt werben, praktifcb aber, 
bei ber ungeheuren Schwierigkeit fold^en Weges, bleibt 
biefe CDöglicbkeit aufeer frage. 

Das (Döncbsleben, welches ber Bubbha f orbert, 
baut ficb auf ber Befolgung von 3ehn Geboten auf, 
nömlicb auger ben 3ule^t erwohnten acbt noch auf ben 
3wei folgenben: 

(Dan borf kein bobes ober breites Coger benutsen. 
(Dan borf kein 6olb ober Silber befi^en. 

€s finb olfo, wenn man bie gefamten 3ebn Vor^ 
fchriften bes bubbhiftifchen (Dönchtums überfieht, teils 
Verbote prinsipiell ethifcber llatur, teils aber fol(be, bie 
nur auf eine gewiffe Ifolierung unb €infachheit ber Ce* 
bensweife bin3ielen, auf Coslöfung von Samilienbanben, 
Cöfung von Crwerb unb Befife, auf Vermeibung öufeerer 
Rei3e burch Genufemittel ober Flacbgiebigkeit gegen 
animalifcbe tiriebe. Diefe Grunbgebote werben nun no(b 
burch eine grofee flnsabl anberer Vorfchriften ergan3t, 
wie fie bie Obliegenheiten unb Verhöltniffe eines fo be= 
fonberen 3wechen bienenben GemeinfAaftlebens naturge* 
mäfe verlangen. Dabin gehören flnweifungen über bie Art 
ber Wohnung, über bie Rleibung, über Befchäftigung 

nach Cages* unb 3abres3eiten, über bie Habrung, über 

• 
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bas Benehmen der (Dönd3e gegen einander» Ober ben 
Verhebr mit Caien u. a. m. Von biefen flnorbnungen, 
bie hier natOrli* m*t bis ins €in3elne verfolgt werben 
können, fei nur bie eine befonbers wid3tige erwähnt, 
bafe ber (Dondj fi(b nur von erbettelter Habrung er- 
holten borf. 3u biefem 3weche mug er täglich morgens 
feinen Bettelgang machen. £r igft, was ihm gegeben 
wirb; Sleifchnahrung gilt nicht f ür * ousgefchloffen. €in 
weitverbreiteter Irrtum ber Curopäer nimmt an, ba^ ber 
Bubbba Sleifchnabrung verboten habe. Rber ausbrüch« 
lieb bat er biefe Befd^rankung obgelebnt. €rft in feiner 
fpateren Cntwicklung ift ber Bubbhismus mancher Cänber 
3U xeiner prin3ipiellen Cnthaltung von Sleifchnabrung 
weiter gefAritten. 

Die gan3e mönd^ifche Organifation nun 
aber ift nur F5ilfsmittel für bie eigentlich^ Auf* 
gäbe bes Bubbhiften, nur eine Art Schu^wehr. 
Ohne biefe Schufewebr, ohne bie bamit er3ielte, vor* 
taufige Reinigung ber Affekte unb F5emmung ablenkenber 
einflüffe von aufeen würbe bas Arbeiten an ber wirk« 
lieben Aufgabe bis 3ur Ausfidjtslofigkeit erfchwert werben. 
€s ift wieberum ein häufiger Irrtum Sernftehenber, bafe 
ber Bubbhismus ber möncbifchen Cebensweife an fi* 
eine befonbere Wirkung 3ufd3reibe. An fich felbft haben 
vielmehr bie Gebote bes CDöndjtums alle 3ufammen noch 
keinen erlofenben Wert. 

Crlöfenber Wert kommt erft ber geiftigen Arbeit 
3U, welche unter bem Schule bes mönÄifchen Cebens 
beginnen foll. 

Der F5auptinbalt biefer geiftigen Arbeit läfet fich 
mit 3wei Worten wiebergeben, wetoe 3ugleid5 einen 
3wiefacben Grab ber Vervollkommnung be3eidDnen: 
(Debitation unb Crkenntnis. 

(Debitation, betrachtenbe Verfenkung, ift ber 
Dame für ein fehr großes unb febr widDtiges Selb ber 
wefentli(ben €rlöfungsarbeit bes Bubbhiften. In bie 
Aufgabe ber CDebitation tritt ber Jünger redjt ein, wenn 
er vorher alle bie äußerlichen VorfdDriften bes ODöndj« 
tums, unter benen er lebt, innerlich verwertet bat als 
€r3iehungsmittel feines Geiftes. Cr muß redDte inner? 
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Wacbfamheit, SelbftbeberrfdDung, Cenhbarheit feiner An- 
lagen, ein fcbarfes fluge für Sebler unb Irrtümer er» 
worben haben. Sür ben fo €r3ogenen beginnen bann 
bie Übungen ber (Debitation. 

Um fid? einigermaßen vor3uf teilen, was barunter 
3U verfteben ift, mufe man beachten, l>a^ fie auf ber 
CDetbobe bes flbftrabierens beruht, burcb wel(be wir 
in unferem abenblänbifcben Denken 3u ben allgemeinen 
Begriffen hommen. Die einseinen CrfAeinungen follen 
als folcbe nicht gegeben, fonbern in Verallgemeinerungen 
aufgelöft werben. ]e weiter biefe Verallgemeinerungen 
ausgebehnt werben, befto inbaltlofer, fcbattenhafter wirb 
bas Selb ber Beobachtung, bie Welt. Der (Denfcb löft 
fich bamit von ben Dingen. Es ift nun aber befonbers 
3U bemerken, ba^ bie Rnweifung bes Bubbha bahin 
führen will, neben ber verftanbesmäfeigen Verfenkung, 
welAe bie Vorftellungs« unb Gebankenwelt in immer 
bläffere Allgemeinheiten unb fdDliefeli* in ein wefenlofes 
nichts auf löft, auch eine öef ühlsverfenkung 3U pflegen, 
welAe ben CDenfchen aus ben Banben bes perfönlichen 
inbivibuellen Cmpfinbens unb Wollens hinausführt in 
ein gegenftanblofes Rllgemeinempfinben unb fchliegflich 
3um völligen üichtcmpfinben, 3U ber Bewufelofigkeit einer 
Selbfthypnofe. Denn biefe ift ohne alle frage unter 
jenem 3uftanb 3U verftehen, welchen ber Bubbhismus 
bei ber CDebitation als le^tes Stabium erftrebt. 

Das genauere Verftönbnis ber bubbhiftifdjen COe* 
bitation erforbert ein einbringenbes Stubium. ßier 
können nur bie Umriffe ber Cehre angebeutet werben. 

Cs finb 3unad5ft vier Stufen ber Verfenkung 3U 
unterfcheiben. Die erfte wirb charakterifiert bmdb ein 
Cmpfinben von Sreube unb Glück. Die 3weite führt 3U 
einer tiefen inneren Ruhe unb einheitlichen Richtung 
bes Denkens. Auf ber britten Stufe gerät ber (Debi- 
tierenbe in einen noch mehr inbifferenten 3uftanb, bei 
welchem aber Bewufetfein unb Gefühl körperlichen Be« 
hagens noch bleibt. (T)it ber vierten Stufe verfchwinbet 
« alles Bewufetfein von Glück unb Unbehagen unb ein 
: völlig unbewußtes inneres Schauen tritt ein. 
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Diefen vier Verfenhungs3uftänben finb noch vier 
Grabe bes einbringens in flbftrahtion unb Ceere an^ 
gereibt, inbem nSmlidj ber CDenfcb 3uerft bas Gebiet 
bes unbegren3ten Raumes erreicht, bann bas ber gren3en* 
lofen Bewuglofigheit, barauf bas Gebiet ber llicbtigheit, 
enblicb bas Gebiet, wo Wabrnebmung unb Flicbtwabr* 
nebmung überhaupt aufbort. 

Obwohl biefe Bnbeutungen mit ihren für uns 3u« 
nöcbft nod) etwas unklaren technifd^en Busbrüchen ben 
einfachen Cefer gewife 3U allerlei weiteren fragen ver« 
anlaffen werben, bie wir hier nicht verfolgen können, 
fo geht bo(h fchon aus bem erwähnten 3ur Genüge bie 
geiftige Cenben3 hervor, welche bie wefentlicbe Arbeit 
bes Bubbhismus verfolgt. (Dan fühlt, mit wel(ber CDe* 
thobe ber Bubbha ben befchrönkten menfcblidjen Geift 
3U befreien, 3U erlöfen fuchte. 

Die CDebitation ift aber nidjt bas le^te unb hochfte 
(Dittel geiftiger Selbftbearbeitung. Die höcbfte Stufe 
be3eichnet bie „Crkenntnis". Wenn ein CDenf(b bie 
Stufen ber CDebitation burchgemadDt, ihre €rfabrungen 
völlig in ficb verarbeitet hat, fo foll er fchliegilid^ mit 
ihrer Bülfe einen böcbften Grab ber €inficht erreichen, 
welcher alle bie Grundwahrheiten bes Bubbhismus in 
ihrer gan3en Busbehnung unb Bebeutung auf bas in* 
tenfivfte burchbringt, vor allen Dingen gan3 unb gar 
in ficb aufgenommen hat bas Wiffen um bie brei Qgen« 
fd3aften aller Dinge, bog fie vergänglich finb, ba^ fie 
Ceiben finb, bafe fie kein wirklidjes Dafein fonbern nur 
ben Schein eines Dafeins repröfentieren. Durch biefe 
«Crkenntnis* ober „Weisheit", ein in bie allertiefften 
Ciefen unb in bie allerfernften Weiten ber Cehre bes 
Bubbha hineinbringenbes £rf äffen, errei(i)t ber Jünger 
ben 3uftanb höcbfter Berrfchaft über bas Ceben, völ^ 
ligfter Berauslofung aus bem Ceben, ben 3uftanb, wo 
alle Seffeln, welche ihn noch an bie umgebenbe Welt 
ber Realitäten knüpfen konnten, 3erfchnitten finb. 




fci ii khu(ny>^^^,^im^ 
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(Detbobe unb Organifation finb von Anfang an 
d>arahterifttfcb gewesen für bie Cebre bes Bubbba; bas 
ift für jeben, welcher bas Vorangegangene nacbbenhlicb 
gelefen bat, felbftverftanbUcb. €s ift barum auch nicbt 
3U verwunbem, bafe bfe Jünger febr balb na(b bes 
(Deifters tobe neben feine Perfon bie 3wei Größen ber 
Cebre unb ber öemei nbe gef teilt haben: Bubbha, 
bie Cebre unb bie öemeinbe bilbeten bie brei hoftbaren 
Befi^tümer, benen ber eln3elne fidD verpfli(btet fühlte. 
Seine CDetbobe ber Beilsgewinnung, in einer CDenge 
fefter Regeln ausgeprägt, binterliefe ber ßubbha als 
wertvollfte Gabe ber Organifation, welAe er oIs 
Trägerin jener (Detbobe, gleid^fam als Gefäg für jenen 
Inhalt, bei feinen Ceb3eiten auf bas vorficbtigfte ge« 
bitbet hatte. 

Anfänglich bat ber Bubbba nur CD on As gemein* 
fcbaften gegrünbet. Die Srau kam 3u feiner 3eit als 
felbftänbige Perfönlidjkeit kaum in Betracht. Vielmehr 
wirb ihr Dafein vorwiegenb etwa unter bem Geficbtspunkt 
angefeben, welchen Graf Ceo Colftoi neuerbings einmal 
mit ben Worten ausgebrückt bat: Die Srauen finb ber 
größte Stein bes flnftofees in ber exiften3 bes (Dannes. 
Inbes brängt bie Cebre bes Stifters felbft in ihrer ernft« 
pbilofopbifcben, über alle äufeeren SÄranken in bie 
üefe ber Dinge blickenben Art eigentlidD auch auf eine 
beffere Würbigung ber Srau bin. So gut jene Ibeen, 
weldje wir entwickelt haben, keine fo3ialen ßlaffem 
Unterfcbiebe (Raften) gelten laffen konnten, fonbern ein* 
fa(b ben (DenfdDen, wo immer man ihn traf, fuditen, 
fo gewife mufeten fie au* in ber Srau bem (Denfchen 
bas Anrecht auf Crlöfung gönnen unb ben Weg ba3u 
eröffnen. Die babei brobenben praktifchen Gefabren 
hat ber Bubbba aber ftark empfunben. Wiberftrebenb 
gab er bie GrOnbung von Donnengemeinben 3U. Doch 
inb fie von Anfang an ben (Dönchsgenoffenfcbaften 
tark untergeorbnet gewefen. 

Der eintritt in eine CDönchs* ober Donnengemein* 
fchaft ftanb jebem frei. Gin Raften=Unterfcbieb würbe, 
wie fchon angebeutet , nicht gemacht. Flur freilid^ er* 
gaben fich für Ceute in gewiffen Cebenslagen berartige 
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Scbwierigheiten, öag aus prahtifcben Grünben bocb 
einige Scbranhen gesogen werben mußten, eine RnsabI 
gefdbriicber Rranhbeiten verbinberte ben eintritt. Un« 
freie perfonen ferner (auch Solbaten unb Verfcbulbete) 
konnten nicbt aufgenommen werben. Rucb bie eim 
willigung ber eitern mugte In ber Regel vorliegen. Rls 
CDinimal*Fllter ber vollen Rufnabme galt bas 3wan3igfte 
Jabr. Dod3 konnte ein proviforifcbes Austreten aus 
bem weltUcben Ceben fcbon früber ftattfinben. es war 
ein rein privater Schritt , wenn ein Scbüler f icb 3ur Vor« 
bereitung auf bas fDöncbtum an einen cböncbslebrer 
onfcblog. Den Cbarahter eines wirklichen ODöncbes er* 
bielt man unter einer gewiffen Seierlicbheit. Dafür 
mufete eine ODöncbsgemeinbe 3ufammengerufen werben, 
ber bie Bitte um Rufnabme öffentlich vorgetragen, eine 
Verpflicbtung möncbifcber Cebensweife 3ugefagt unb beren 
3uftimmung entgegengenommen würbe. 

Der Rufgenommene konnte, falls er anberen Sinnes 
würbe, jeber3eit freiwillig wieber ausfcbeiben. Die Rus* 
fcbeibung würbe mit üotwenbigkeit bewirkt burch gröb= 
liebe Verlegung ber wictotigften äufeeren Gebote. Rls 
folcbe beseichnete man fcbon früh folgenbe vier: 

1. ein ODöncb barf keinerlei Gefcblecbtsverkebr 
pflegen; 

2. er barf keinen Diebftabl begeben; 

3. er barf kein Ceben wiffentlicb vernicbten; 

4. er barf ficb nicht betrügerifcher Weife über« 
menfcblictoe Säbigkeiten (Wunberkräfte) 3ufcbreiben. 

War ein Verftofe gegen biefe Regeln nach3uweifen, 
fo würbe ber Betreff enbe ausgeftofeen; unentbeckte Ver- 
geben biefer Rrt fchieben ben (T)öncb jebenfalls faktifcb 
von ber Schar ber wahren Jünger (b. b. all fein Rr= 
beiten war vergeblich), wenn er auch ben augieren Schein 
aufrecht bielt. 

Geringere Verftöfee gegen bie mancherlei Vor« 
fcbriften bes mönchifchen Cebens würben mit allerlei 
Bugen belegt, burcb bie fie getilgt werben konnten. 
Befonbere Cage waren ba3U beftimmt, bafe man ficb 
in Gemeinfchaft prüfe unb etwaige Verflöge bekenne 
Das gefchab am tiage bes Heumonbes unb bes Vol' 
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monbes. Dotb fdiob man bolb nocb 3Wei Zage ein, 
fobag ber achte unb viergebnte (refp, fünfjebnte) jebes 
ßatbmonats Beicbttag war. Diefe Beid}tver[ammlungen 
(inb ber einsige leicbte flnfa^ 3U hultijcber Seier inner- 
halb bes urfprünglicfoen Gubbbistnus. Htdit mehr als 
eben Ms Oefübl gemeinsamer Oebunbenbeit an eine 
beftimmte Beilsmetbobe ham babei 3ur Geltung. €ine 
alte Beicbtformel mit flufsäblung jablreicber Vergehungen 
würbe vorgetragen unter Anfragen an bte Ver|ammelten, 
ob einer {ich ber erwSbnten Sünben fchulbig fühle. Wer 
bekannte, bet^am (eine Bufee ange\wiefen. 

Die ganse Organifation bes ßubbba beruhte nur 
ouf münblicben Verorbnungcn. Öoutoma bot ni*ts 
Sdjriftlithes binterlatfen. Seine gejamte Cehre 
verbreitete er burdi münblicbe VerhQnbigung, unb (eine 
Anhänger prSgten (ie ihrem ßebötbtnine ein. Dies t(f 
nicbt (o unglaublich, wie es bem mobernen AbenbEänber 
3unäcb|t er(cheinen möchte. Das öebächtnis fpielte bei 
bem Rulturjuftanb bes alten Inbiens eine viel gröfeere 
Rolle als in unferer hQcberfeligen 3eit. £s lei(tete viel 
mehr, würbe aber auch viel eifriger unb fvftematifcber 
verwerfet als beute. Die Art ber Cebrvorträge bes 
Bubbbo ferner kam bem Behalten bes GebödstniKes 
«ielfads entgegen. Er bilbete für [eine witbtigtten Ceh> 
ren fefte Sormeln, bie er häufig wieberholte. Viele Er» 
Örterungen erfolgten nad) bem Schema be(timmter 3um 
Ze\i ben i55rern fdion bekannter ßotegorien. Sohlen^ 
mägige Anorbnung würbe wieber unb wieber benut(t. 
flnbere Stoffe prägten [ich baburih bem 0ebQd)tni((e 
leichter ein, ba^ fie 3u[ammen mit praktifchen Anforbe= 
rungen weiter lebten, welchen täglich nach3ukommen 
war. noch anberes behielt (ich leicht burcb bie Bilber= 
[praihe, bie ber Cehrer gebrauchte, burd) feffelnbe Oleicb< 
iii(fe, burcb Anknüpfung an €reignif[e aus (einem ober 
onberer bekannter per(önlichkeiten Heben. & war eine 
ber wichtigsten Cätigkeiten ber organifierten Jünger(cbaft, 
bog (ie bie lebenbigen Präger ber Cehre bilbeten. Auf 
bie Dauer i(t bie(er Suftanb unmöglich geworben. Im 
Caufe ber näcb(ten ]abrbunberte kam es ollmählith 3U 
Autseicbnungen, aus Öenen fleh 3i'l<»*^ '•'- Mter Ranon 
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beiliger Schriften entwichelt bat Deffen Cntftebung 
ift aber bei folcber Cage ber Dinge natürlich ein öunh* 
ler Prosefe. Wann bie einseinen Schriften entftanöen 
finö, welcbe von ibnen bas Wort bes Bubbba felbft 
wiebergeben, biefe fragen werben noch lange ben 
öegenftanb fcbwieriger biftorifcber Cinselunterfucbungen 
bilben. 

€in vorausgreif enbes Wort über ben Inhalt bes 
bubbbiftifcben Kanons beiliger Schriften fei hier an« 
gefügt. Der Kanon ift nicht in allen Cänbern bes 
bubbbiftifcben Behenntniffes ber gleiche; bie 6runb3üge, 
bie wicbttgften BQcber, bie ßaupteinteilung ftimmt freilich 
überein. Öenannt wirb ber Ranon Cri^pitaha, b. b. bie 
brei Rörbe. So werben bilblicto bie brei fSauptgruppen 
ber Schriften unterfcbieben. 

1. Das erfte pitaha helfet bas Vinava=pitaha, 
Cs befchäftigt fich mit ben Vorfctoriften unb Orbnungen 
bes CDönchslebens unb umfafet brei Werbe. 

2. Die 3weite Rbteilung helfet Sutra»pitaha. f5ier 
werben bie pbilofopbifch»religiöfen Cebren bes Bubbba 
erörtert, meiftens in form von 3wiegefprächen ober 
Vorträgen bes (Weifters an feine Jünger, nicht ohne bafe 
ficb häufig biftorif doe Umrahmungen binburcbjögen. Diefe 
Abteilung umfafet vier grofee flbfchnitte, von benen jeber 
eine ODenge längerer ober hürserer flbhanblungen ein* 
fcbliefet. ein fünfter flbfchnitt, ber von ben meiften noch 
3U biefem pitaha geredinet wirb, gebort nach ber Ruf* 
faffung anberer Bubbbiften 3u bem nächftfolgenben. 

3. Das ift bas Rbibbarma^pitaha. Sein Inhalt 
ift gleichfalls lehrhafter Hatur, führt aber in fubtilere, 
3um grofeen Zeil pfycbologifdDe fragen hinein unb gebt 
ben Streitfragen nach, bie fich bei genauerem Ausbau 
ber bubbbiftifcben philofopbie erhoben. Dies pitaha 
hat fieben f5auptabteilungen. 

Um ben Cext biefes heiligen Kanons herum haben 
fich im Caufe ber 3eit in ben verfchiebenen Cänbern un« 
geheure ODengen von Kommentarwerhen gelagert, bie 
3um Zeil bem heiligen Kanon beigesäblt werben. — 
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IL flbrife ber Oefcbicbte bes t3ubbbismus. 



I. Vorber-Inbien. 

3u Ceb^eiten des Bubbba umfaßte bas flusbreb 
tungsgebiet feiner Cebre etwa bos Rönigreicb (Dagobbo 
unb beffen weftli<be ßrensgebiete (Vergl. S. 8). Cang* 
fam unö in [einen einseinen Stobien für uns nicht hon= 
trollierbor fdireitet bie Verbreitung in ben folgenben 
JabrbunÖerfen weiter, bat es aber junäcbft nur mit ber 
vorberinöifcben ßolbinfel felbft 3U tun. Dies ungeheure 
Conb bot für lange Seit Rrbeit genug. Bei biefer feiner 
Ausbreitung in Inbien bat ber Dubbhismus ficb jebenfalls 
nid)t fehr ]iarU gegenfä^licb abgehoben von bem ßinter^ 
grunbe bes vorbanbenen religiöfen Cebens. €r wirb 
mehr als eine neue Bbsweigung bes brabmanifcben 
Cebrfvftems erfcbtenen (ein. tro^ einiger witbtiger Diffe» 
renjen (Celire über bie Seele, Stellung 3U ben l^aften), 
würben bo* [eine Cebensgewobnbeiten unb bie meiften 
Punhte [einer Cebre nicht als etwas Heues, Unerhörtes 
emphinben. Äußerlich mog es ibm baber nicht [cbwer 
geworben [ein, ficfa Cerrain 3U erobern, wenn es auch 
an Streitreben unb Reibungen, an Rivalität mit ben 
ihren €influg verteibigenben Brabmanen nicht gefehlt 
haben wirb. 

Scbvuieriger mug bie Überwinbung innerer ßrifen 
gewefen [ein, fo weit biefelben überhaupt Überwunden 
würben, flnbeutenbe nacbridjten von folcben Rrifen hat 
bie Überlieferung uns bewahrt. Grabe nad> ber lang^ 



iabrigen Wirhfamheit bes Bubbba felbft war fein Weg* 
treten vom iröifcben Scbauplo^^ bas Ruf hören feiner 
perfönlicben Ceitung unö Autorität eine gefährliche Probe. 
3war foll er fterbenb einem feiner bewährteften Schüler 
bie leitenöe Stellung übertragen haben, öer fie feiner* 
feits bei feinem Zobe weitergab, unö fo finöen wir an 
ber Spi^e bes Bubbhismus lange Jahrhunberte binburch 
fog. patriard^en, als führenbe perfönlicbheiten. Doch 
haben biefe Patriarchen von Anfang an mehr nur beho= 
rative Bebeutung. einer hierarchifchen Cntwichlung 
wiberftrebte bie Hatur bes alten inbifchen Bubbhismus 
3U ifebr. Cs war alfo keine ftarhe f5anb ba, welche 
bie CDenge ber ODönche äußerlich 3ufammengehalten 
hätte. Die Cehre, bie eigentlich wahre Bafis ber öe* 
meinfchaft, beruhte, wie fchon erwähnt, nur auf münb* 
lieber Crabition. So war es nur natürlich, bafe man bei 
weiterem Wachstum in verfchiebene Richtungen ausein* 
cinber lief. 

Die orthoboxe bubbbiftifche Überlieferung behauptet 
nun allerbings, bog man fogleich nach bem F5tngang bes 
Bubbha in bas üirväna eine richtige Crunblage ge* 
fcbaffen habe, auf welcher bie Weiterentwicklung ruhen 
konnte. €s heigt, bog gleich nach bem tlobe bes 
Bubbha ein ßonsit abgehalten fei, welches off ent* 
lieh bie rechte Cehre feftgef teilt habe, natürlich nur 
münblicb, inbem 3wei ber angefehenften Schüler i>en 
Wortlaut vortrugen unb bie übrigen ihn gemeinfam 
resitierten. Dies Ronsil foll ftattgefunben haben in 
einer F5öble bes Vaihära* Gebirges in ber Höbe bes 
Ortes Räbfchagriha. Sünfbunbert ODönche follen bies 
Ron3il befchickt haben, beffen Vorfi^ Räfchyopa führte, 
berfelbe, bem ber fcheibenbe (Weifter bie Würbe bes 
Patriarchen Obertragen hatte. So fagt bie orthoboxe 
bubbbiftifche Überlieferung. 

Ob bies Ron3il inbefe wirklich ftattgefunben hat, 
unterliegt allerlei Bebenken; bie frage läfet fich mit ben 
heutigen (Mitteln hiftorifcber Sorfchung nicht entfcheiben. 

^ebenfalls hat bas Ron3il, wenn es ftattfanb, mit 
feinen Seftfe^ungen nicht erreicht, bafe innere Spannung 
unb Spaltung vermieben würbe. Dach 3wei Richtungen^ 
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bin* hönnen wir Uneinigheit fcbon in öen erften Jabr* 
bunderten der neuen Cebre konftatieren. Cinmal nämlicb 
bildete ficb in ber Praxis bes möncbifcben Cebens eine 
laxere Partei neben einer ftrengeren aus. flnbrerfeits 
aber taucbte eine flnsabl von ODeinungsverfcbiebenbeiten 
über biefe ober jene pbilofopbifcbe Cebre bes Sy^ 
ftems auf. 

Obwobl bie Cebensweife, welcbe Bubbba feinen 
Jüngern vorfcbrieb, nicbt grabe ashetifcb gericbtet gewefen 
war, fo enthielten feine Rnweifungen bocb binreicbenb 
(Domente ber Cntfagung, um mit ber 3eit vielfach als 
läftig unb unerfüllbar empfunben 3U werben. 9o bilbete 
fidD eine Oruppe von Rnbängern mit laxeren prinsipien. 
Sie verlangten flbänberung ber Vorfcbriften je nacb Rrt 
unb Umftänben. 3ebn fol&e Sorberungen ber Crmä&i* 
gung follen fie aufgeftellt baben, unter benen 3. B. biefe 
waren, ba^ gewiffe Öenufemittel (gegorene Öetränhe) er* 
laubt fein follten, bog man auch nacb (Dittag noch 
(Dabiseiten 3U ficb nehmen burfe, bafe bie Beicht- unb 
bie flufnabme«Seier auch in Privathäufern vorgenommen 
werben könne, ba^ man weiche Cagerftätten benu^en 
möge, bafe bie (Döncbe 6elb befi^en bürften. Diefer 
Erweichung bes alten Rlofterernftes trat freilich ein febr 
nachbrücklicher Wiberftanb entgegen. Ruf einem 3wei* 
teh Ron3ile, welches ungefähr 100 Jabre nach bem 
angeblichen erften 3U Vaif ehält ftattfanb, verwarf bie rigo- 
rofe Richtung alle jene Sorberungen unb legte bie 
alten Orunbfä^e ber Rlofterbis3iplin von neuem feft. 
Doch muffen bie 6egner fcbon in Übersabl gewefen 
fein. Sie verfammelten ficb 3U einem 6egenhon3il, bas 
viel mehr Befuctoer hatte, unb entfchieben in ihrem 
Sinne. Das Vorbanbenfein einer Spaltung trat fo beut* 
Heb hervor. 

Die verfchiebenen (Deinungen, welche in berfelben 
3eit über allerlei Punkte ber Cebre entftanben unb auch 
Streitigheiten hervorriefen, finb offenbar von weniger Be« 
beutung gewefen. €s werben freilicb achtsehn verfchiebene 
Sehten genannt, in weldoe ber Glaube fcbon im 3weiten 
Jabrbunbert feines Beftebens 3erfallen wäre. Inbe^ finb 

. bas ohne Srage leichtere Differensen gewefen, bie ficb 

« • 
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auf Bevor3ugung öiefer ober jener Rusiegung ftrittiger 
Punkte, öiefer ober jener prahtifcben ODetbobe befcbranh- 
ien, ohne bag man prinsipiell einonber bas Recht ob« 
fpracb, bie bubbbiftifcbe FSeilswabrbeit 3U befi^en. 

Im 3weiten Jabrbunbert feines Beftebens erlebte 
ber Bubbbismus ftarhe Umwolsungen ber polU 
tifcben 3uftänbe feiner ßeimat, bie auf ibn nicbt ohne 
Rüchwirkung blieben. 

Die 30ge fllexanbers bes Orofeen berührten Inbien 
an feinen Weftgrensen. Vielleicht unter bem aufftören* 
ben €influffe biefer Berührung entftanb ein großes ge* 
einigtes norbinbifcbes Reich an Stelle ber vielen Cinseh 
Sürftentümer, welche 3U bes Bubbha Seiten unb fpäter 
in rivalifierenbem unb teilweife fich aufreibenbem neben= 
einanber beftanben hatten. Der Begrünber biefes ein* 
heitlichen Reiches war Cfchanbragupta, ein begabter 
emporkömmling aus geringer l^afte, welcher burcb feine 
belbenhafte Caufbahn für Jahrbunberte ber Ciebling 
inbifcber Volksfage würbe. Sein Reich behnte fich von 
ben örensen bes heutigen Rfgbaniftan bis nach Ben« 
galen, vom fDimalaya bis an bas bekbanifche F5ocblanb 
aus. In ben vollen Befi^ feiner ODacht gelangte Cfchan* 
bragupta 315 vor Chrifto. 

Cr ift in nahe Besiehungen, juerft feinbliche, bann 
freunbliche, 3U Seleukos llikator getreten, bem mäd^tigen 
riacbfolger Fllexanbers bes Oro^en, ber weftlicher Dachbar 
Inbiens war. Seleukos llikator verfuchte fllexanbers €r- 
oberung von Inbien neu auf 3unehmen würbe aber von Ilf doan« 
bragupta fcharf jurückgefchlagen. Beim Sriebensfdbluffe 
willigte Seleukos in eine Vermählung ber einen feiner 
Töchter mit bem früheren Seinbe. Bei ber Gelegenheit 
würbe ber Grieche fDegaftbenes an ben f5of Cfchanbraguptas 
nach Pataliputra gefchickt, unb feine Berichte finb eine ber 
wichtigften Quellen für bie bamaligen 3uftänbe Inbiens. 
flus ihnen, bie in Sragmenten bei anberen Sdoriftftellern 
erbalten finb, erfahren wir aber beachtenswerter Weife 
kein einsiges Wort über ben Bubbba ober ben Bub* 
bhismus. Ohne 3weifel ftanb für ben Sremben biefe 
Religion bamals völlig in einer Reibe mit all ben ver- 
fchiebenen brabmanifchen Richtungen. ^ 
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tftbatiöragupta (elbft war nitbt BuÖbbiJt, er pflegte 
vielmehr Sreunöfcbaft mit 6en Brabmanen, unb et>enfo 
(tanb es noch mit feinem Sobne ßinöu(3ra. Sein Cn° 
hei und ^weiter Hadifolger aber i(t 6er berfibmtefte 
Patron bes Buöbbismus geworben. Dies wor Öer 
König flfdiOlia, (gewöbnlids mit ber paliform feines 
namens flfoha genannt), welcber etwa 270 - 233 v. Cbr. 
regierte, Erft im Caufe feiner l^egjerung trat er bem 
Bubbbismus bei, nur allmdblicb erwacbte fein voller 
eifer für öie neue Religion unb er blieb immer blo^ier 
Caien>flnbdnger, war aber in ben legten 27 Rubren feiner 
ßerrfcfoaft ein fo ibealer unb hingegebener Beförberer 
Öes Bubbbismus, wie biefer fonft wobl keinen gefeben 
bat. 6r bieg eigentüd] pivabafi unb mag ben Flamen 
Rfcböha (ber Sorgenfreie) vielleidit mit Besiebung auf 
bos, was er im Bubbbismus gefunden hatte, gewählt 
haben. 

f1fd>öha hat eine groge RnsabI von Infdiriften auf 
Säulen unb an Selswänben binterlaffen , bie in neuerer 
Seit entsiftert finb unb öos fitberfte (Daterial für bas 
Stubium feiner perfon unb bes Bubbbismus feiner 3eit 
bieten. Wir haben fo in ben tagen öes flfcböha eine 
jiemlid} bellbeleucbtete Strethe ber gan3en Cntwitblungs* 
linie bes Bubbbismus vor uns. 

(Dan fpört um biefe 3eit in ber jugenbkröftigen 
Religion einen ftarf^en e}cpanftonsbrQng. ^önig flfdsöha 
behauptet in mehreren feiner Cbikte, ba^ ihm bte ftus- 
breitung ber bubbbiftifchen Cehre bis über bie Orenjen 
feinesReicbes hinaus gelungen wäre. Diefeßemerhung^ielt 
auf ben Verhebr, welchen er mit mehreren föerrfcbem bes 
Weftens, mit flntiocbus M von Syrien (260 — 247), mit 
ptolemaios philoöelphos von Ägypten (285—247), mit 
Antigonos ßonotas von (Dahebonien (278 — 242) u. a. 
unterhalten hat. Diefer Verkehr, wefentlid) unb 3unäcbft 
politifdier Ratur, biente bem innig bubbbiftifcb gefinntem 
l^öijige 3ugleicb jebenfalls als ßanbbabe, um eine ge= 
tvif fe Werbung für feine Religion 3U verfucben , bie 
allerbings von keinem nennenswerten erfolg gewefen 
(ein kann. Immerhin ift bies Streben cborakteriftifcb. 
gs 5eigt, bog es ben Bubbbismus bamals vorwärts 



trieb in bie unbehonnten Weiten ber Welt hinaus. Der« 
felbe Geift gibt ficb hunb auf bem berühmten ßonsile, 
welches unter feiner Regierung ftattfanb, bem britten 
TiQfb bubbhiftifcber 3ählung. €s würbe 3U Potno im 
}abre 252 v. Chr, abgehalten. Sein Baupt3weck war 
wieberum, Glauben unb Ceben gegen Irrtümer unb ODife* 
brauche 3U fcbü^en. 3ugleicb aber fafete man hier ben 
Befcblufe, eine Reihe ber hervorragenbften Vertreter 
bes Glaubens als ODiffionare über bie Grensen 
von flfcböhas Reich hinaus3ufenben. Unb 3war wer* 
ben folgenbe Gebiete genannt: Rafcbmir unb Ghan* 
bara; ber Weften bes Penbfchab; ein Diftriht bes De* 
hhan (Quellgebiet bes Gobavari); Bahtrien; bas Gebiet 
bes mittleren FSimalaya; bie Wefthüfte von Binter»!nbien; 
Ceylon; fobann einige weniger ficber 3U beftimmenbe 
Cönber in bemfelben Umhreife. Cin energifcbes fSeraus* 
brängen aus bem ßeimatgebiet madot fich bamit geltenb 
unb richtet fich gan3 naturgemäß gleichförmig nach ben 
norblichen, öftlichen, weftlichen unb füblichen Gren3lanben 
von Vorber^lnbien. Dafe ber Bubbhismus erft je^t, mehr 
als 200 Jahre nach bem tobe feines Stifters, feinen 
Sufe auf aufeerinbifchen Boben 3U fe^en beginnt, wirb 
nicht auffallig erfcheinen, wenn man fich bie Riefenaus* 
behnung jenes Canbes gegenwartig halt, in welchem fich 
aus3uviracbfen notwenbig beträchtliche Seit erforberte. 

Alber bie Innere Cigenart bes Bubbhismus 
biefer Seit werben wir 3unächft einmal gut unterrichtet 
burd) bie Perfon bes flfcböha felbft, welcher bem, was 
ibm ber Bubbhismus bebeutet, in ben Infchriften beut* 
lieb Rusbruch verleiht 

nun mufe man ja nicht vergeffen, ba^ flfchöha ein 
Caienjünger war. Das, was ben engften Rreis ber 
Dacbf olger bewegen mufete, kann bei ibm nicht hervor* 
treten. Um fo interef fanter ift es, 3U fehen, wie auf 
einen begabten, charaKtervollen unb einflufereicben Caien* 
Vertreter ber Bubbhismus bamals feine Wirkung übt. 
In allen Infdoriften bes l^önigs fpricht fich aus, bog; er 
feiner Religion eine Stärkung bes fitt liehen Arbeit ens, 
bes pf licht bewugtfeins, ber f5ingebung an bie Gefamt» 
beit entnimmt. Wie ber Bubbhismus in bem Caien»^ 

Backmann, Der Bu55blsmus. 
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jfinger Oberhaupt feine weltabgehebrte IIenben3 nicht 
geltend machen hann, fonbern ftatt beffen öie Vorberei« 
tungsftufe ber ernften Crffillung aller beftehenben fitt« 
liehen Sorberungen hervorhebt, fo äufeert fich biefe fitt* 
licb«f03iale €r3iehung auch bei Rfchöha. nur in ber 
€hrfurcht, bie er ben ODönchen, ben Voll jungem, bar« 
bringt, fowie in ber Ilatfache, bag viele feiner fittlichen 
£eiftungen (wahrfd3einlich biejenigen, welche er felbft am 
höcbften wertete), fich auf pflege unb Sörberung ber 
CDSnchsgemeinben erftrechten, beutet fich an, bog; ber 
rechte Weg boch eigentlich Ober ben Bereich gewöhnlicher 
ODenfdoen» unb fSerrfcherpf lichten hinaussufObren hat. 

Die fittlichen Ruffaffungen flfchökas finb teilweife 
gerabesu ibeaL So äufeert er: „Alle (Wenfchen finb wie 
meine Rinber. Wie ich meinen Rinbem wünfche, ba^ 
fie alles F5eiles unb ßlüches im Diesfeits unb Jenfeits 
teilhaftig werben, fo wünfche ich bies auch ben ODenfcben." 
Ober: „Cs gibt heine größere Zai als bie Arbeit für 
bas allgemeine Befte." Was er einprägt, fich felbft unb 
feinen Untertanen, finb vielfach pflichten wahrer Sitt* 
lichkelt, benen niemanb auch vom Stanbpunht anberer 
Religion aus bie 3uftimmung verfagen wirb: Gehorfam 
unb ehrfurcht gegen eitern, ältere Ceute unb Cehrer, auf* 
richtige Bingebung an bie Sreunbe, Wohltätigkeit, Be* 
mühungen um gemeinnü^tge €inrichtungen (Bäumepf lansen, 
Brunnengraben, Anlegung von FSerbergen, Verteilung von 
ßeill^räutern), (T)ilbe gegen Dienenbe unb Rrme, Schonung 
alles Cebenbigen, auch bes Gerlebens, Wahrhaftigheit, 
Dulbfamheit unb Gerechtigheit , 3ügelung ber Sinnlich« 
keit, Dankbarkeit u. bergl. m. ODan erhält von ihm 
ben €inbruck eines befonberen fittlidoen Feingefühls unb 
einer bebeutenben fittlidoen Cnergie, Cr bringt biefes fein 
fittliches Ceben felbft in enge Verbinbung mit feiner Re* 
ligion, bie er immer wieber hoch preift. Dabei ift er 
kein Fanatiker, fiebt bie Gefabren abergläubifchen ober 
bigotten tireibens klar genug unb tritt vernünftig ba« 
gegen auf. 

ODan mu6 aber boch vorfichtig fein, von flfchöka 
aus ohne Weiteres Rückfchlüffe auf bie CDaffe ber ge« 
wohnlichen Bubbbiften in jenen tagen 3U madjen. Seine 
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fittitcbe Ilriebkroft wirb der Bubbbismus nalurltcb in 
einem gewiffen Grabe an ollen Coien erwiefen hoben. 
Dogi ober boneben in bem Vulgor^Bubbbismus jener 
3eti bereits vielerlei Wucherung unb Bolloft vorbonben 
war, woburcb eine fchiefe fittliche Richtung gegeben, 
JQ ber Sinn für bie fittlicben Rnforberungen fiberboupt 
unterbrücht unb erfticht würbe, bos beuten oucb Spuren 
gerobe in i>en Infcbriften bes Rfcböho an. 

Bfcböho erwähnt in einer feiner Infcbriften, bo^ er 
einen Stupo bes ßonohomuni 3um 3weiten ODole habe 
vergrößern loffen. Cin Stüpo (gleicbbebeutenb mit Do« 
gobo, woraus fpäter Pogobo geworben ift) bebeutet 
einen Gebocbtnisbou, meiftens 3ugleicfo ein Reliquiengrob. 
Die erwähnte Perfönlicbheit bes ßonagomono gilt ols 
ein Bubbbo vergangener Seiten, ber ols 3weitle^ter 
vor bem Bubbbo Oautomo ouf Crben erfcbienen wäre. 
Das ift eine unbiftorifdoe, bogmotifcfoe Spehulotion. 
3weierlei geht ous bem Poffus von flfcböhos Infcbrift 
unmittelbor hervor: erftlicb bofe mon 3U feiner 3eit bem 
Bau von Stüpos fcbon ergeben wor, womit ohne Sroge 
moncberlei fromme Bräuche, Wollfohrten, Opferungen, 
ebenfo ber Glaube an bos Verbienftlicbe folcber Werhe 
3ufommen beftonb; 3weitens, bofe bie mythologifcbe 
Spehulotion ficb im Bubbhismus bomols fcbon bis 
3U ber Vorftellung einer gon3en Reihe von Bubbbos 
entwickelt hotte, bie jeber 3U feiner befonberen Cpocbe 
nodD einonber erfcbienen feien unb beren Reihe vorläufig 
in bem Crbenleben bes Bubbbo Goutomo ihren Rbfcblug 
gefunben hohe. ODon honn borous einige allgemeinere 
Rüci^fchlüffe machen. 

Der Bubbhismus wirb in Inbien fcbon halb noch 
teinem Cntfteben ftorh mit jener Crbenfcbwere beloftet 
worben fein, bie ficb mehr ober weniger immer ber 
reinen religiöfen Ibee onhängt, fowie biefe ben ODoffen 
bienftbor werben will. Ruf bem inbifcben f5eimotboben 
mu^e ficb bies gan3 befonbers äufeern. Die ebenfowohl 
ftarh religiöfe wie ftorh pbontoftifcbe inbifcbe Bevölkerung 
würbe umfdilungen geholten von un3ähligen Bräueben 
bes Glaubens ober Rbergloubens, welcfoe gornicht 31 
burcbbrecben, gornicbt ab3uftreifen waren. Dun ftreb' 
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ober auch eben ber Buöbblsmus feiner befonberen 6igen« 
art entfprecbenb am allerwenigften banacb, bergleicben 
3U bekämpfen. DIefe Religion bat von Anfang an 
weitere unb engere Rreife ber Anhänger gekannt. Sogar 
bie ODöndosjünger teilten ficb in Oruppen verfcbiebenen 
Crnftes unb verfdoiebenen Strebens. Blicht man aber 
barüber hinaus auf bie Caien»flnhänger — . bei ihnen 
foU ja 3unäcbft nur ein gewiffes etbifdoes Verhalten unb 
äufeere Unter ftü^ung bes (T)öncbtums ersielt werben; 
fonftige religiöfe Vorftellungen unb Bräuche finb unerheb» 
lieb. fDögen fie töricht, mögen fie nichtig fein, fie 3U 
bekämpfen liegt garnicht in ber Ridotung ber geläuterten 
Anhänger bes Bubbhismus. Wenn jene Caien nur burcb 
Sittliche 3ucbt unb burch Begünftigung bes Orbens bas 
ihre tun, werben ihnen in einem künftigen Ceben nach 
bem Cefefe ber Vergeltung bei ber Deuverkörperung 
folcbe Dafeinsbebingungen vergönnt fein, bie fie ber 
reinen Cebre suführen. Dann wirb alle abergläubifche 
Vorftellung von felbft abfallen. Ahnliche Crwägungen 
finb es gewefen, welche jeberseit ben Bubbhismus aufeer« 
orbentlich bulbfam gegen frembe religiöfe Rulte unb 
Vorftellungen gemacht unb ihm jene eigene Gabe ber 
Rffimilierung, jenes Proteusartige gegeben haben, bae 
ihn überall, wo wir ihn im Cicbte ber Gefcbidote be» 
obachten können, cbarakterifiert Diefe Cigenart ift 
freilich audo fein Verhängnis geworben, gleicbfam bie 
flchfe feiner gefchichtlicben Bewegung. 

Dafe es fcbon früh in Inbien nidot anbers war» 
fahen wir aus ber Erwähnung bes Stüpa in Rfdoökas 
infchrift. Der Stüpa mufe bamals fdoon ein gewiffes 
fllter gehabt haben, er ift von bem Könige nicht erft 
erbaut fonbern nur 3weimal vergrößert. Da nun biefe 
Catfache urkunblich feftfteht, fo gewinnt bie Überlieferung» 
welche bamals bereits viele Stüpen als beftehenb beseichnet 
unb flfchökas Hamen mit noch anberen in Verbinbun3 
bringt, grofee Wahrfcheinlichkeit. fluch ift klar, bafe 3U 
einer 3eit, wo man bem Bubbha Ranakamuni (un6 
neben ihm gewiß anbern öeftalten ber religiöfen pban* 
tafie) Stupen errichtete, biejenigen piä^e jebenfalls längft 
ihre öebächtnlsbauten hatten, welche ber Verehrung von 
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natur viel näher logen, pio^e, bie mit befonberen 
Cretgniffen aus bem Ceben bes Bubbbo Gautama ver« 
hnüpft waren ober an benen Reliquien von ihm aufbe* 
wabrt würben. Wabrfcbeinlicb werben bie erften Statten, 
bie von Stupen gefcfomücht würben, jene vier bis auf 
ben beutigen tiag befonbers beilig gehaltenen Orte ge« 
wefen fein: Der Geburtsort Gautamas (ber f5ain Cum» 
bini), ber Ort feiner grofeen Offenbarung (ber Böbhi* 
Baum), ber Ort ber erften prebigt (Benares) unb bie 
Stätte, wo er in bas völlige. Hirväna einging (Rufina* 
gara). 3u flfcböhas Seit ift man aber über bie Verehrung 
biefer Orte bereits weit hinausgegangen. Das Bebürfnis 
ber grofeen (Denge nach Stätten ber Anbetung hatte feine 
Befriebigung in ber Rnlegung 3ahlreicber heiliger piä^e 
gefucbt, unb ber Umftanb, bafe bie CDöncbe ihre Rechnung 
babei fanben, war jenem Bebürfnis entgegengekommen. 
Reliquien« Verehrung verbanb ficb mit vielen biefer Stätten; 
biefe ruft aber immer unmittelbar allerlei Rberglauben 
wad). Solche abergläubifcben Ruswücbfe waren 3U 
Rfcböhas Seit fcbon fo ftarh, ba^ er tro^ feiner Coleranj 
in einigen feiner CbiNte Rritik an ihnen übt unb fie 
einjubämmen fucbt. — Vorftellungen, auf welche ber 
Home bes Ranakamuni hinbeutet, von Bubbha^Geftalten 
vergangener Weltperioben , 3eigen gleichfalls eine Cnt« 
fernung von ben Gebankengängen ber urfprünglidoen 
Religion an. Gautama hatte ben Blich bewußt unb 
entfdDieben abgelenkt von Spekulationen, bie mit ber 
Crlöfungsfrage nicht unmittelbar in Verbinbung ftanben; 
aber in ber geiftigen Rtmofphäre Inbiens fchoffen trau* 
merifcbe phantafien, weldoe Weltgefcbicbte im grofeen 
Stil geben wollten, unwillkürlich hervor. fDit riefenbaften 
täumlicben unb seitlichen flusbehnungen fpielenb, fcbuf 
man unermeßliche Welten unb lieg; unenblich lange 3eit* 
perioben vorüber rollen, beren jeber man ihre beftimmte 
3abl erbichteter Bubbhas gab. fDit ihnen warf bie 
biftorifcbe Crfcheinung bes Sürftenfohnes Gautama ihren 
Schatten in bie Unermefelichkeit hinaus. — Derartige 
Vorftellungen beftanben alfo fcbon 3U flfcbökas Seiten. 
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ODit Rönig flfdoöhas tagen konnte man öie 6e* 
fcbicbte bes aufeerinbifcben Buböbismus beginnen. Wir 
iaffen öiefe aber junäcbft nocb beifeite, um bie Cntwich« 
lung öer Religion in ihrem F5eimatlanbe welter 3U ver* 
folgen. 

Das groge Reicfo bes Rfcböha serfiel balb nacb 
feinem tobe wieber. llorb'lnbien bietet für mehrere 
Jabrbunberte nachher basfelbe Scbaufpiel wie vor tifcban« 
braguptas 3eit, eine gröfeere flnsabl rivalifierenber 
einselreiche beftebt nebeneinanber mit wecbfelnber ODacht. 
Wöhrenb biefer Seit bilbet ficb an ben Weftgrensen von 
Inbien als ein 3erfallprobuM bes alten Rlexanber»Rei* 
ches ber griecbifcb^baktrifche Staat. Cr wirb au(b für 
Inbien wichtig. Die griechifcben Beere bringen von 
Baktrien wieber nach Often vor unb erobern 3eitweilig 
bebeutenbe Stücke norbweftinbifchen Bobens. Unter 
folchen Verhältniffen ftrömt griecbifcbes unb in« 
bifches Wefen febr ftark ineinanber über. Den 
fSöhepunkt ber (T)acht unb bes Cinfluffes im griechifch* 
baktrifchen Reiche repräfentiert ber Rönig ODenanber 
(inbifd) fDilinba) um bie fDitte beß 2. Jahrbunberts v. 
Chr. Gegen bie griechifcben Staatengebilbe nun, aber 
aud3 gegen bie R leinmächte bes norbwef fliehen Inbiens 
brängt feit bem Cnbe bes 2. Jahrbunberts von Rorben 
unb Horbweften her immer ftörker ein Strom mongo« 
tifcher Gröberer an. Im llorben unb üorbweften bes 
fSimalaya bewegten bamals unruhige Verfchiebungen bie 
Völkerfchaften. Die fog. Sakhas (Skythen, cbinef. Sse) 
werben burch biefes 6ebrange nach bem Weften von 
norb'Inbien hineingefchoben, 3unSchft mit kleineren, wie 
Vorpoften ausgeftellten Statthalterfcbaften , bie bis an 
bas Vinbya^öebirge reichten. Binter ben Sakhas rück« 
ten bie Stömme ber ]üe4chi, gleichfalls (Dongolen, heran, 
nach Cinselkämpf en , bie 3U verfolgen unfere ODittel 
vorläufig verfagen, geftaltete ficb im Oorbweften von 
Inbien ein machtiges Reich biefer Sremblinge, bas auch 
ber Öriechenberrfchaft in Baktrien ein €nbe machte. 
Dies ift bas fog. inbo'fkvtbifdje Reich. 

Der hervorragenbfte Berrfcher bes inbo«fkYthifcben 
Reiches war Ranifchka.. Seine Regierung fällt in bas 

38 



erfte nacbcbriftlicbe Jobrbunöert. Der Umfang feines 
Condes war febr bebeutenb, es umfpannte bauptfäcblicb 
bas Stromgebiet bes Inbus unb bes oberen Ganges 
(bis Rgra), bebnte ficb aber aufeerbem im florben bis 
nach Jarhanb, im Weften bis nacb l^abul aus. ßa« 
mfcbka war» wie einft Rfcböha, ein Beförberer bes Bub» 
bbismus. In feiner Seit aber beginnt ein neuer 
Cvpus biefer Religion ficb beraussubilben, 
tritt in einen gewiffen Gegenfa^ 3U bem älteren Z\pus 
unb legt ben Orunb ju einer grogen 3weiteilung ber 
Rnbönger Bubbbas, welcbe bie ganse Gefcbicbte bes 
Bubbbismus fpäterbin beberrfcbt bat. Ruf biefe Um» 
geftaltung muffen wir hier etwas naber eingeben. 

€s ift fcbon früber bervorgeboben, ba^ bie 
6ren3en 3wi{cben bem Bubbbismus unb ben fonftigen 
pbilofopbifcb^religiöfen Strömungen in Inbien von Rnfang 
an fliegenbe gewefen waren. £benfo bemerkten wir 
vor hur3em, bog ber Bubbbift ficb aucb nicbt gerabe 
vorficbtig von ben in ben breiten (Daffen berrfcbenben 
abergläubifcben Vorftellungen unb Bräueben fcbieb, bag 
er im Gegenteil eine grofee Heigung be3eugte, ficb bem 
Volksglauben an3ubequemen unb frembe Ibeen in bie 
feinen binein 3U verweben. Diefer ODangel an fcbarfer 
Rbgren3ung feines geiftigen Gebietes würbe befonbers 
folgenfcbwer, feit ber Bubbbismus nacb Rfcbökas Tagen 
immer mebr Ober Inbien binausbrang unb anbererfeits 
frembes Blut unb frembe Rnfcbauungen mit ben vorbin 
angebeuteten gefcbicbtlicben Verfcbiebungen nacb Inbien 
bineinbrangen. Die Gren3gebiete Inbiens nacb bem F5ima» 
lava, nacb Iluran, nacb Iran 3U, in welchen Bubbbas 
3finger ficb immer mebr feftfe^en, batten ibre eigenartige, 
ftarh ausgeprögte religiöfe pbvfiognomie, einen berben 
Kult unb Rberglauben, ber berfichficbtigt fein wollte. 
Bei(b unb ftark fluteten aucb allerlei griecfoifcbe, perfifcbe 
unb fonft vorberafiatifcbe fDotive von Weften ber nacb 
Inbien berein. Das inbo^fhytbifcbe Reicb verkörperte 
gieicbfam biefen Synkretismus. 

Bei folcber Sacblage würbe ber originale Gebanken« 
gang ber bubbbiftifcben Cebre mit frembartigem Stoff 
burcbfättigt unb wefentlicb umgeftaltet. Cs kamen Ibee 
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in ibm berauf, weldDC bem Religionsftifter 90113 fem 
gelegen hatten. Diefe neuen Ibeen würben nicht nur in 
ber unwiffenben CDenge gebulbet, fonbern fie bemächtigten 
fich jetit auch ber engeren Öemeinbe bes CDonchtums, 
würben von fpefeulativen Röpfen 3U einem CebrfYftem 
verwoben, bas man als echt bubbbiftifch ausgab, wSb« 
renb freilich anbere bie gefäbrliAe Heuerung erkannten 
unb \\(b energifcb von ihr abwanbten. 

Die wichtigften biefer neuen Ibeen, bie je^ 
im Bubbbismus ßeimatsrecbt gewannen, waren folgenbe. 

1. Die Ibee einer ewigen Gottheit macht ficb 
geltenb. Der Begriff ber Götter, ben ber Bubbba unter 
feinen 3eitgenoffen vorfanb, war von ibm nicht ange«» 
fochten. Das Göttliche war ibm aber nur eine Dafeins* 
form unter vielen, eine glücfeliche Art von Cxiftens, eine 
ber Belobnungen für verbienftvolles Ceben. Inbes auch 
bie Götter finb ber Vergänglichkeit unterworfen, mögen 
ihre Jahre noch fo reichlich bemeffen fein, fluch fie 
können nach bem Gefe^e ber Vergeltung wieber hinab« 
ftürsen in niebrigere exiften3en bis 3U ben tiefftem 
Weit ftehen bie Götter an Würbe bem Bubbba nach, 
fie haben eben bas höchfte 3iel, Hirväna, noch nicht 
erreicht, treiben noch im Strubel ber Wiebergeburten 
babin. CDan fieht leicht, bafe bies nicht ber vollkommene 
Begriff ber Gottheit ift, bie eben bas Böchfte, bas ab» 
folut Überirbifche, bas Cwige be3eichnen will. (Dit jener 
fluffaffung von ben „Göttern** konnte ber Bubbbismus 
bem Aberglauben bes Volkes vollen Spielraum geben, 
ohne bafe feine Ibeen bamit angetaftet würben. Jefet 
aber, in ber 3eit, von welcher wir reben, bahnt fich ein 
anberer Begriff eines göttlichen Wefens an, ber ent« 
fchieben aufeerbalb bes urjprünglichen bubbbiftifchen Ge« 
bankenfvftems fteht. Cs wirb von einem höcbjten unb 
ewigen Gotte gefprochen, ber alles burcbwaltenben legten 
Inftan3 jeglichen Cebens. Der biftorifche Bubbba Gau» 
tama wirb nunmehr 3U einer 3eitlichen flusftrahlung 
jenes ewigen Wefens. Diefes felbft ftellt man fich mit 
Wieberaufnahme altbrahmanifcher (vielleicht auch fremb* 
länbifcher, etwa perjifcber) Ibeen als bie Weltfeele vor. 
Die bervorftechenben Attribute, welche man ber Gottheit 3U* 
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fd)reibt, finb öie öer Scbronhenlofigheit (flbfolutbelt, be« 
fonbers aber als seitlicbe Unbegrenstbeit gefafet) unb 
bes Cicbtes. 

2. eine gans befonbere Rolle beginnen je^t bie 
fog. Böbbifattvas 3U fpielen. CDit bem Hamen 
Böbbifattva beseicbnete man im Bubbbismus von Anfang 
an benjenigen, welcher auf ber Stufenleiter ber Cntwicfelung 
burcb immer böberes Verbienft babln gelangt ift, bafe 
ibm in feiner näcbften Verl^örperung als CDenjcb bie 
Caufbabn eines Bubbba ficb auftun würbe. Öautama 
3. Bm als er nach ber Cegenbe aus bem Bimmel ber* 
nieber kam, um in feiner CDutter CDävä Sleifcb 3U 
werben, war ein Böbbifattva. Wenn ber Böbbifattva 
bie Aufgabe eines Bubbba übernimmt, fo ift fein Cnbe 
bas nirväna. Damit bort natürlich alle Cebenswirk« 
famkeit auf. Von bem ins nirväna eingegangenen kann 
öie gläubige Bitte nichts mehr erwarten. Offenbar aber 
aus bem Bebürfnis heraus, Perfönlichkeiten 3U haben, 
benen ber (Denfch in Hot unb Unglück ficb ausfprechen 
könne, erwächft nun folgenbe Cbeorie. Viele jener hohen 
Wefen, bie ben legten Cebensweg antreten könnten, 
finb befeelt von einem ftarken Drange, anberen Ge* 
fcböpfen 3unächft noch behilflich 3U fein, fie auf ben 
rechten Weg ber Crkenntnis 3U führen u. bergl., unb 
biefer Drang beftimmt fie, vorläufig freiwillig auf bie 
ihnen 3uftebenbe Bubbha}<haft 3U ver3ichten, vielmehr 
eine unenbliche 3abl von Jahren binburch im 3uftanbe 
eines Böbbifattva ben Aufgaben ber Bilfe unb Sörberung 
nieberer Wefen 3U leben. Der Böbbifattva exiftiert babei 
in einem ber vielen Bimmel, befifr;t göttliche Rräfte, ift 
erfüllt von gütiger Öefinnung gegen bie leibenbe Welt 
unter ibm unb bereit, benen, bie ihn anrufen, 3U 
helfen. Derartige Böbbifattvas fchafft ber je^t ficb um« 
geftaltenbe Bubbbismus in immer größerer 3abl, wobei 
er häufig populäre Götter bes Canbes, in welAem er 
€ingang fucht, burch folche Umwanblung konferviert. 

3. Sowohl bas Ibeal als auch bie fittliche 
Stimmung imCDönchtum wirb baburch veränbert. 
Das Ibeal bes alten CDönchtums war ber fog. Arbant 
gewefen, b. h. ber Beilige: ein Oßenfch, ber in voll* 
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hommen|ter Befolgung ber Cebre öes Bubbba öen Rus* 
gong öes nirväno gewann. ]e^t fcfoiebt ficb als Ibea) 
in ben Vorbergrunb bie Crreicbung ber B6bbi|attva*W0rbe. 
Die erbarmungsvoUe , bilf reiche Hatur bes Böbbifattva 
tragt ba3U bei, bag in ber ftttUcben Stimmung föitleib 
gegen alle Wefen, weltumfaffenbe Ciebe ftörl^er anklingt 
als in bem älteren Bubbbismus, beffen Sittlicbheit bocb 
mebr an ber Gewinnung bes perfönlicben ßeils orien- 
tiert war. 

4. Im Coien^i^ultus wirb je^t natürlich bie Bn« 
rufung ber BObbifattvas ber CDlttelpunkt. Meben 
ber Betonung verblenftlicber Werbe legt ficb für bie 
Caien je^t ouch ein bemerkenswerter Hachbruch auf ben 
Glauben, bas Vertrauen. Wer ficb in innigem Glauben, 
in vertrauenber Anrufung einem Böbbifattva nabt, ber 
barf gewig fein, bog biefer ficb feiner erbarmen wirb. 

5. Die Umbiegung 3um gewöbnlicben Götter* ober 
Gottes^Glauben bin, welche bie altbubbbiftifche Cebre fo 
erfährt, wirb noch ftärher baburch, bog ficb an Stelle 
bes nirväna bie Vorftellung eines feiigen 3uftanbes, 
eines Parabiefes fchiebt. €in folches, ausgemalt mit 
allen erbenklichen Sreuben, ift ber Cohn ber tugenbbaft 
Wanbelnben, unb wer bies feiige Ceben erlangt, ber ift 
ben Unficherbeiten ber Wieberverkörperung entnommen. 
Dem Parabiefe treten anbrerfeits bie i3öllen gegenüber, 
eine gröbere fluffaffung von Cohn unb Strafe in feiigen 
ober unfeligen 3uftänben verbrängt fomit bie alte philo« 
fophifche Saffung von bem Sein an ficb als einem Ceiben 
unb von ber legten €rlöfung burch Rufbebung alles 
empirifdDen Seins. 

6. Sogar bas alte Grunbgefe^ bes mönchifchen 
Cebens, bie früher aufge3äblten 3ebn Verpflichtungen, 
wirb jefet unter bem Cinfluffe ber Catfacbe, bafe in 
gewiffen €in3elbeiten bas CDöncbsleben eben ein anberes 
geworben war, umgeftaltet. CDan ftellt je^t folgenbe 
3ebn Sorberungen auf: nicht 3U töten; nicht 3U 
fteblen; keine Unkeufchbeit 3U begeben; nicht 3U lügen; 
keine 3weibeutige Sprache 3U führen; niemanben 3U 
fcbmäben; nicht 3U fcbmeicheln; nicht habgierig 3U fein; 
keinen 3om 3U hegen; keinen Redereien an3ubängen. 
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Drei Sünden öes Ceibes, vier Sünden 5er 3unge, drei 
Sünben öes Ceiftes, fo glieberte ficb bies 3ebngebot. 

Dies ftnb bie wicbtigften PunMe ber Umgeftaltung 
bes bubbbtftifcben Syftems, welche ficb im 3eitalter bes 
ßanifcbho geltenb madDte. Sebr bemerkenswert ift nun 
audD, ba^ biefe neue pbafe eine onbere Sprache 3ur 
Crogerin ihrer Ibeen nimmt. Rn bie Stelle bes päli 
tritt basSonscrit Denn bamols gerabe würbe eine 
hünftliche Erneuerung biefer alten gelehrten unb heiligen 
Sprache angeftrebt, wohl in Verbinbung mit einer ftärher 
werbenben SÄrif tftellerei , welche nun auch im Bubbhis« 
mus allmählich an bie Stelle ber münblichen Überlie* 
ferung ber heiligen Urhunben 3U treten beginnt. 

Der ^önig i^anifchha hat wieberum ein i^onsil 
abhalten laffen unb 3war 3U Dfchälanbhara in 
Rafchmir. Buf biefem ßon3il fcheint bie eben charah« 
terifierte neue Richtung bes Bubbhismus ficb ausgeprägt 
3U haben. €s fanMionierte brei i^ommentarwerhe 3U 
ben alten heiligen Cexten. Diefe i^ommentare würben in 
Sanscnrit abgefaßt unb wir bürfen mit Sicherheit an« 
nehmen^), bafe fie ber neuen fluffaffung Ausbruch ge* 
geben haben. Darin wirb ber Örunb liegen, weswegen 
ber fübliche Bubbhismus biefes l^onsil nicht anerkannt hat. 

Die Spaltung, welche burch bas Ruf treten biefer 
neuen Richtung in ben Bubbhismus einbrang , wirb burch 
bie Damen CDabäyäna unb ßinavä na be3eichnet. 
Diefe Flamen bebeuten: Das groge Sahr3eug unb bas 
kleine Sahr3eug. Das Bilb eines Sahr3euges war im 
Bubbhismus häufig für bie Cehre, bie ben ]ünger burch 
bie Welt bahin bis 3um 3iel bes Hirväna trug. Der 
erweiterte unb umgeftaltete Bubbhismus, wie er 3unächft 
in Rafchmlr fein 3entrum fanb, nannte ficb CDabäyäna 
unb be3eichnete bie öltere Richtung als ßinayäna. In 
Inbien haben beibe Richtungen lange 3eit neben einanber 
beftanben, natürlich nicht ohne Reibung, welche bisweilen 
3U fcharfer Rnklage unb Bekämpfung würbe, manchmal 



1) Die betr. Schriften fin5 bisher noch nicht berausge« 
geben. Docb weröen fie in fpäterer 3eit (3. B. von ben cbinef. 
{Mlgern) als 5auptwerke ber CDabäyäna^Ricfotung erwähnt. 
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inbes auch fo gering war, bafe in einem grofeen RIofter 
(Döncbe von beiberlei Obfervan3 bei einanber lebten. Die 
fpatere biftorifcbe Cntwicfeelung bat bie Riebtungen fo 
gefcbieben, bafe ber ältere unb urfprünglicbere Bubbbis» 
mu9 bes Binaväna in ben füblicben Cänbern, Ceylon 
unb I5inter*lnbien, ber berrfAenbe geworben i{t, 
wäbrenb ber CDabäYäna*Bubbbismu9 bie nörblicben 
Cänber, Cibet unb bie CDongolei, China, Korea, Japan 
für ficb gewonnen bat. 

Die gan3e fluffaffung bes CDabäYäna«Bubbblsmud 
hommt in ber 3eit bes Ranifcbha 3U Worte burcb eine 
Perfönlicbheit, welcbe als ber bebeutenbfte Vertreter ber 
Richtung in biefer Periobe gelten mug, namlicb burcb 
flfcbwagöfcba. Von ihm exi|tiert eine wichtige Schrift^), 
bie uns in cbinefifcber Überfefeung erbalten ift, betitelt: 
flbbanblung über bie Weckung bes Glaubens. Diefe 
Schrift gibt eine Ivltematifcbe Darlegung ber bubbbiftifcben 
Oebanken nach fluffaffung ber CDabäyäna^Ricbtung. Gin 
fpäterer berühmter CDeifter biefer SAule war nägär* 
bfcbuna (2. Bälfte bes 2. Jahrbunberts n. Chr.) 

Croö bes grofeen Bruches, ber von je^t an burcb 
bie Religion hinburcbgebt, finb bocb bie erften Jahr*' 
bunberte nach Chrifto Seiten, in benen ber Bubbhismus in 
Inbien noch immer erftarkt unb blüht. Den Brahma* 
nismus fcbeint er bamals in ber Volksgunft febr ver* 
örängt 3U haben. Die vielen infcbriftlichen Berichte von 
Oefcbenken, Opfern u. bergl., bie Könige, Vornehme, 
Begüterte ober irgenbwelche fromme geftiftet haben, 
erwähnen von 300 v.Chr. bis 100 n. Chr. keinen Brab* 
manen, keinen brahmanifchen Cempel, keinen brahma* 
nifchen Cultus als flnlafe. fluch im 2. unb 3. Jahr* 
hunbert nach Chrifto ift bie Erwähnung von Brahmanen 
noch feiten. Offenbar ift ber Bubbhismus bis in bas 
4. Jahrhunbert n. Chr. bie überlegene, in ben CDaffen bes 
Volkes burcbaus herrfcbenbe Religion Inbiens. Die hocbft 



1) €r bat aufeerbem ein bemerkenswertes Ceben bes 
Dubbba gefchrieben, beffen legenbenbafte Rrt 3eigt, wie fem 
man bamals fcfoon ber biftorifcfoen Ruffaffung bes Religioas* 
ftifters ftanb. 
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bemerhenswerte Scbllöerung, welche uns ber Cbinefe 
SQ'bfien nach feiner eigenen Bnfcbauung, bo er als 
Pilger Inbien burcbsog, um bas Jabr 400 n. Cbr. von 
bem inbi^cfoen Bubbbismus entworfen bat, 3eigt ihn in 
ßroft unb 6lan3. 

Rlöfter in grofeer 3abl bebechen bas Canb. Be» 
fonbers brängen fie fi<h in ber Habe ber Stätten, bie 
gefcbicbtlicbe ober legenborifcbe Überlieferung in eine 
Verbinbung mit ber Perfon bes Bubbbo Öautoma brachte. 
So logen in ber Höbe bes aus Gautamas Ceben be« 
hannten Dfchetavana=Parfees 98 Rlöfter. Viele ber Rlöfter 
muffen febr grofee Anlagen gewefen fein, ba fie 600, 
700, 1000 unb mehr CDönche umfaßten. Heben ben 
Rlöftern erhoben ficb überall Stüpas, 3um Zell riefen« 
hafte Bauwerke, an benen bie Runft ber Religicin glän« 
3enbe Dienfte erwies. Rlöfter unb Stüpas umrankt ein 
bicbtes Öewebe von Aberglauben, ber burcbaus nicht 
auf bie Caien befchränht ift, fonbern von ODönchen fowobl 
bes ßmayäna als auch bes CDabäyäna geteilt wirb. 
Reliquien, wie ein 3abn bes Bubbba, feine Bettelfchale, 
fein Wanberftab, ein Schöbelknocben von ibm u. bergl. 
m. werben angeblich hier unb ba aufbewahrt unb er« 
fahren grofee Verehrung. Der allgemeine Glaube um» 
hieibet fie mit Wunberhräften. So können taufenb 
(Denfcben ben Stab bes Bubbba nicht aufljeben. Sünf 
eiepbanten haben feine Bettelfchale nicht von ber Stelle 
sieben können, fluch bie Überlieferung von bem Ceben bes 
Bubbba ift voll von abergläubifcben 3ügen. CDan 
3eigt Stellen im Seifen, bie ein flbbruck von bem Sufee 
bes Bubbba fein follen Cbenfo kurfiert aus ben frü« 
beren Cebensläufen bes Bubbba ein reiches legenbarifches 
(Daterial. In ben Rlöftern werben nicht nur feine Bilbniffe, 
fonbern auch bie vieler anberen heiligen Perfonen ver« 
ehrt, fo bie brei ibm in ber je^igen Weltperiobe angeblich 
vorhergegangenen Bubbhas, ferner ber nach ihm einft 
3U erwartenbe Bubbba, aufeerbem bie berühmteften 
feiner Schüler u. a. Allerlei Beftanbteile älterer inbifcher 
ODythologie finb mit bem Bubbbismus verfchmol3en. Die 
Devas werben als untergeorbnete heilige Öeftalten ver» 
ehrt Aus bem uralten Scblangenkult finb bie nägas 
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(d. b. Scblongengeifter) berfibergenommen und dem 
Budbba öienftbar gemacbt. €in folcber Scblangengott 
gilt 3. B. als Patron eines Rlofters unb bot einen 
befonberen Raum ber Verebrung in ibm. 

Die (Döncbe finben ibre Befcbdftigung vor allem 
in bem Resitieren beiliger Cexte, in CDebitation unb in 
ashetifcben ioanblungen verbienftUcber Rrt. Sie gelten 
vielfach als im Befi^e von allerlei übernatQrlicben Rrdf* 
ten. So können fie bas Wetter beeinfluffen, unb werben 
barum angegangen. 3u Seftseiten ftellt man unter 
grofeem Pomp pro3effionen an. Den Caien liegt natfir* 
lieb bie Sorge ob, ben Cebensunterbalt ber fDoncbe 3U 
beftreiten. Vomebme unb Surften machen gelegentlid) 
grofee Öefcbenhe, wobei auch in ^en Sormalien bie Cbr* 
erbietung bes Caien gegen ben CDöncb beutlicb 3ur 
Scbau getragen wirb. Der gewöbnlicbe CDann fcbenht 
ben Rlofterinfaffen aufeer ber täglichen üabrung aucb 
RIeibungsftoffe nebft kleineren Cegenftänben bes Bebarfs. 
Die Caien erwarten für bie Unterftüfeung ber Rlöfter 
ibrerfeits Segen in i3aus unb Samilie, Crfolg bei ihren 
Unternehmungen, fowie ben Cohn eines glficklicben Jen« 
feits. Der flusbruck ber Caienverehrung vor ben Bilb« 
niffen ber Cempel ift bas Darbringen von Blumen unb 
fruchten, bas Brennen von Campen unb Cichtern unb 
bas fln3ünben von Weihrauch. Derartige Opferfpenben 
werben gewöhnlich in ber nähe ber Cempel für bie 
Befucher feilgehalten. — 

Überblickt man biefe unb anbere 3üge, wie fie iti 
ber Reifebefchreibung bes Sa«bfien vorliegen, fo ift klar, 
bog ber inbifche Bubbhismus, lebenbig wie er bamals 
war, ficb boch auch gans unb gar 3U einer Vulgär«Re« 
ligion umgewanbelt hatte unter flmalgamierung un3äh* 
liger Stoffe, welche ihm urfprünglich fremb waren. 
Das abergläubifche Clement ift augerorbentlicb ftark 
geworben. 

In biefer Entwicklung geht es nun aber noch be« 
beutenb weiter. 

CDit ber Vorftellung eines gottlichen Weltgeiftes 
brang auch ber Begriff einer menfchlichen Seele, ben 
Gautama ]a fo energifch 3urückgewiefen hatte, um biefe 
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3eit als unwillhürltcbe populäre Vorausfe^ung vieler 
aberglöubifcber Prahtthen in öen fnQbäyäna'Buböbismus 
ein. Sie bot die notwenbige Vorousfe%ung für eine 
neue pbafe öer Cebrentwichlung , bie fogen. Joga« 
Cebre. Das Wort Joga beseicbnet eine ekftatifcbe 
Vereinigung ber €in3elfeele mit ber Weltfeele. Durcb 
eine beftimmte Praxis, bei welcher Selbftbypnotifierung 
eine groge Rolle fpielte, follte bie Seele bes Ihbivibuums 
in Gemeinfcbaft mit berSeele besBlls gebracht unbbamit 
befonberer magifcber Kräfte teilhaftig werben, fobag; man 
ben Körper beliebig leicbter ober fcbwerer, gröfeer ober 
hleiner machen, burch bie Efifte fliegen, jebe Geftalt an« 
nehmen könne u. bergL m., bis fchlieglich ein 3uftanb 
völliger Cinbeit mit bem Böcbften eintrete, fln ber im 
Bubbhismus von früh auf geübten COebitation hatte 
biefe Cehre einen guten flnhnüpfungspuni^t. Alles 0e« 
wicht fällt aber bei ber Joga«Cehre auf bie wunberwir« 
kenben Kräfte. Cin Bülfsmittel 3U ihrer Aneignung 
waren gewiffe mYftifche Sormeln (Dhärants) unb kurse 
Gebete (CDantras), bie in beftimmten Stellungen (mit 
befonberer Rüchficbt auf bie Singer« unb Banbbaltung) 
fowie unter Begleitung von (Dufik resitiert würben. Von 
bem Gebrauche ber (Dantras her nennt man biefe ganse 
€nhvichlung bes Bubbhismus auch (Dantrismus. 

In welch feichten unb grensenlofen Aberglauben 
ber Bubbhismus hiermit ausmünbete, bas 3eigt uns 
noch heute feine Geftalt in übet, ber Camaismus, bem 
insbefonbere biefe Cehren unb Anfchauungen von Inbien 
ber vermacht worben finb, wie wir weiter unten fehen 
werben. Von ber Böhe einer philofophifchen Religion 
war man auf bas Tliveau blinber Ceicbtgläubigkeit unb 
grober Betrügereien hinabgeglitten. Den äufeerften Gef* 
punht erreichte bies Sinken in ber Ausbilbung von Vor* 
ftellungen, bie ber Joga^Cehre folgten unb bie man mit 
Tantrismus beseichnet (von Cantra, b. h. Befchwö« 
rungsformeL) 

Im dantrismus nahm ber Glaube bes Bubbba 
eine ftark fe)cuell«religiöfe Strömung in fidj auf. (Dan 
bilbete Gott heits paare, inbem man ben männlichen 
Gottheiten je eine weibliche Crgänsung 3ur Seite ftellte, 
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5te Scbohti. Dtefe »weiblichen Cnergien* würben böufig 
in Vereinigung mit ber männlichen Öottbeit bargeftellt, 
wobei hinter bem fexüellen Rnfchein natürlich leicht eine 
tiefere Ibee behauptet werben honnte, währenb tatfäch- 
lich gewig ftarh finnliche Heigungen ficb in biefer Svm« 
bolfprache Bahn gebrochen haben. 

Die Entartung, welcher ber Bubbbismus burch fo!» 
che einflüffe verfiel, hönnen wir nicht Schritt für Schritt 
verfolgen. Aber bas Cicht, welches um bie CDitte bes 
7. Jabrbunberts burch bie Reifebefchreibung bes 
chinefifchen Pilgers Jüen«tfchuang auf bie 3uftänbe 
bes Bubbbismus in Vorber«lnbien fällt, 3eigt biefe £nt« 
artung in vollem Gange. Sie bringt 3U gleicher 3eit 
beutiiche Symptome baffir, bog bie Cebenshraft bes 
Bubbbismus auf vorberinbifchem Boben bamals nachlieg. 
Unb es ift wohl kein 3weifel, bog Entartung unb Ri> 
fterben in urfächlichem 3ufammenbange miteinanber ge» 
ftanben haben. Der Bubbbismus wirb im Wufte von 
Bberglauben, pbantaftlh unb Sinnlichheit allmählich 
erfticht. 

Reliquienbienft, üppig wuchernbe Cegenben, bie 
abgefchmackteften Wunberersäblungen, Glaube an^ bie 
Rraft magifiher Sormeln, Rünfte bes Cxorsismus, äber«^ 
refte altinbifchen Haturkults, bas finb 3üge, bie uns 
aus ber Schilberung bes Jüeu'tfchuang im inbifcben Bubb« 
bismus bes 7. Jabrbunberts entgegentreten, oft In ben 
hraffe|ten Augerungen. Daneben ftebt mandbe Beobach» 
tung Ober ben Rückgang ber Religion, Binweife barauf^ 
wie ehemals berühmte bubbbiftifche i^löfter unb Stupen 
In Crümmern liegen unb ber CDönche wenig finb. Be» 
merkenswert finb einige von ihm erwähnte Cegenben. 
eine berfelben berichtete von einem Gewanbe, bas ein 
verehrter CDönch ber gläubigen Gemeinbe einft als Re» 
liquie 3urückgelaffen habe mit ber flnkünbigung, bies 
Gewanb werbe fo lange bauem, bis ber Bubbbismus 
verfalle. In jenen tagen aber, bemerkt Jüemtfchuang, 
traten beutlicbe Spuren bes Vergebens an bem Rleibe 
hervor, unb bie Gläubigen erkannten baraus bie Wabr»^ 
heit bes weisfagenben Wortes. Cine anbere Sage er» 
3äblte von einem Stupa, ber Bubbba habe vorher 
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verhünöigt, wenn öerfelbe (iebenmal nieöergebrannt unö 
fiebenmal neu aufgebaut fet, bann habe &ie budÖbiftifd)e 
Cebre ibr Cnbe erreid>t. ]Qen>tf(fouang ftellt aber feft, 
twfe öer Stüpa 3U feiner 3eit bereite sutn vierten (Dal 
niedergebrannt [ei. (Dan war alfo Ober &ie ßöbe &er 
Periode bes ßubbbismus hinüber. Derartige Cegenben 
jeigen beutlicb, ba^ Öie Anhänger ber Religion Jelfaft 
üas Bewugtfein hatten, in einer 3eit bes Verfalls ju 
leben. 

Auch äugere Bngriffe werben ben Dubbbtsmus 
in bie[en Jahrbunberten ge|d3d&igt baben. Die mödittge 
Strömung bes Grahmctnismus gelangte, nacbbem fte 
lange hinter Öem Bubbbismus hatte jurüchftehen mü(fen, 
aUmäblicb wieber 3u großem £influg. Die feinbfelige 
Stimmung ber Brabmanen gegen ihre Rivalen honn 
ebenfowenig besweifelt werben, wie ba^ fid) ihnen 
maniberlei ßanbhaben 3um Angriff boten. Die Über» 
fieferung, weldie fagt, bog im 8. ^obrbunbert von ben 
Brcbmanen eine heftige Verfolgung bes Bubbbismus 
ausgegangen fei, wirb barum nicht ohne biftorlfdie 
Wahrheit fein. Immerbin honn aber weber blefer Ver- 
folgung noch fonftigen duneren flnlöffen bas flusfterben 
bee Bubbbismus in Vorber-Inbien wefentlicb 3ugefd)iieben 
werben. Vielmehr haben wir ble bemerhenawerte Cot- 
facbe 3U Itonftatieren, bag ber Bubbhismus in feinem 
eigenen ßeimatlanbe an innerer £ntartung 3ugrunbe 
gegangen ift. Sein langfomes Vergeben fällt in bfe 
3eit vom 8, — 11. ]ahrbunbert n. Chr. RIs ber Islam tiefer 
nach Vorber'lnbien bineinbrang (im 1 l.unb 12. ]abrh.),wura 
be bonn voltenbs bas, was von bet 3erfallenen Religion 
noch 3U bemerken war, öurcfaben Sanatismus ber bilbep 
[tiirmenben (Duslims hinweggefegt. Seit jener 3eit 
e^iftiert bie Religion bes Bubbha Oaulama in Vorber^ 
Inbien nittit mehr. Dur bie Ruinenftätten bes alten 
Bubbbismus bewahren ben CSnbern am Ganges unb 
Jnbus auch heut3ulage nod) bas Intereffe aller berer, 
welche fich näher um biefe n:)erltwürbige Religion be- 
liümmern. 



., Der Bubbbbmue. 




2. Die Ausbreitung &es Buöbbismus über 
Vorber-lnbien hinaus. 

(Dit öem oben erwähnten Rotijil unter flfcböha bebt 
öie perio&e ber weiteren Ausbreitung bes Gubbbismue 
an. Es war ein burdj ]abrbunberte fids fortle^enber 
böcb[t erfolgreid^er £T0berungs3ug ber gelbgewanbigen 
(T)önd)e, ber ihnen ailmählicb bas ganse mittlere «nb 
ö(tl[d>e Rfien unterwarf. Ceylon, bonn bie hinberinbilcbe 
f5albinfel, aljo Birma, Siam, Cambobja, ftnnam, femer 
bie Völiier{d}aften bes ßimalava, 3entral^Afien bis nad> 
bem Cien-jchan hinauf, Übet, China unÖ bie CDongolei, ßorea, 
^apan, bas finb bie Oebiele, weiche im Caufe bes jabr* 
taufenbs nach Rfcbdiias I^on3il ber bubbbiftifcben (Diffion 
in ben 6cbog gefallen finb. In ben meiften biefer öc 
biete i(t ber Crfolg ber bubbbittiftben CT)if|ion 3uglei(b 
ber Catfacbe 3U verbanden, bog Gautamas ]ünger auf 
primitive, fa|t huiturlole Völherfcbaften ftiegen, benen 
fie mit ber neuen Religion 3ugleicb einen ftarhen Kultur« 
jtrom 3uführten, fobag bie Annahme bea Gubbhismue 
au(b ben £intritt in gefcbicbtlidie Cntwichlung bebeutet. 
Wo bas nicht ber Sali war, wo man, wie vor allem In 
China, ein feftes ßulturgebilbe fertig vorfanb, war ber 
Sieg bes Bubbhismus weber fo fd^neÜ noch fo voll» 
ftänbig. 

Wir gehen im folgenben ber Cf)if(ionsge{d}ichte 
bee Bubbhismus in ben wichtigsten CSnbern nadi, 
wobei natfirlids nur UmriHe gegeben werben Nonnen. 



a. Ceylon* 

Diefe Infel, in gefcbicfottofer 3eit bevölkert von ben 
primitiven Stömmen ber Wedba, beren Refte nocb beute 
als ein feltfomer Beleg alten (Denfcbentums exiftteren, 
wuröe im fecbften Jabrbunbert v. Cbr^ alfo etwa 3U 
Cautamas Cebens3eit, in Befcblag genommen burcb 
Scbaren von Cinwanberern, bie vom vorberinbifcben Seft» 
lanbe Namen unb beren f Qbrer ficb 3um ßerrfcber ber 
Infel aufwarf. Inbifcbe 3ivilifation berührte bamtt biefen 
Boben. £s entwickelte ficb ein l^onigtum unb Stäbte« 
wefen. Doch kann ber €rfolg in biefer Ricbtung nocb 
ntcbt febr grog gewefen fein, bo keinerlei Bauwerk ober 
Anlage aufgefunben ift aus ber 3eit vor bem Ruftreten 
bes Bubbbismus. 3u flfcbökas 3eit war ber Berrfcber 
von Ceylon Ciffa, ber etwa 251 v. Cbr. 3ur Regierung 
gekommen ift, 3wifcben ibm unb flfcböka foll Sreunb* 
fcbaft beftanben baben, inbem Qffa, obne ben König 
von CDagabba je gefeben 3U baben, burcb bie Berichte 
fiber feine Perfon unb traten, eine lebhafte 3uneigung 
3U ihm gefaxt habe. Gleich nach feinem Regierungs« 
antritt fanbte Offa besbalb eine Gefanbtfchaft an Rfcböka, 
bie mit einer Gegengefanbtfcbaft beantwortet würbe. 
Diefe ledere foll bem Ciffa bereits bas bubbhiftifche 
Glaubensbekenntnis bes Bfcfoöka mit3uteilen ben Huftrag 
gehabt haben, ^ebenfalls ift unter Z\]\a ber Bubbbismus 
vom Reiche flfcbökas ber in Ceylon einge3ogen. CDqn 
wirb nicht 3weifeln bürfen an ber Angabe ber alten 
ceylonefifcben Chronik, ber wir alle biefe (Ditteilungen ver* 
banken, bafe flfcbökas eigener Sohn CDabenbra, welcher 
felbft in ben CDöncbsorben eingetreten war, ber Bringer ber 
neuen Cehre gewefen i|t. Wenn fchwache flnfäfee bes 
Bubbbismus fchon vorher auf ber Infel vorhanben 
waren, hervorgerufen burcb ben mit Dorbinbien hefte* 
benben Verkehr, fo traten fie boch völlig 3urück hinter 
bem glän3enben einbringen ber neuen Religion, bas 
(Dahenbra einleitete. €in bervorragenber CDöncbslebrer 
foll ihn in feiner i3eimat forgföltig auf bie wichtige 
(Diffionsarbeit vorbereitet haben. CDabenbra kam mit 
einer fln3abl von Begleitern ungefähr im Jahre 250 
V. Cbr. nach Ceylon. Die Chronik von Ceylon fcbilbert 
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wie er ben Rönig Tiffa unweit der fSauptftabt Bnuro« 
bbopura auf einem Jag^suge getroffen und ibm fogleicb 
5ie erhobene Cebre vorgetragen habe, worauf er mit 
ebren in bie Stabt geführt fei« um Rönig unb ßof 
weiter 3u unterweifen. Die Stätte, wo (DabSnbra ber- 
noch jabrelang lebte, ift burcb bie Trabition bie auf l>en 
beutigen Zag feftgebalten, ein malerifcber Sled^ mächtige 
Selsblöche auf bem Gipfel eines ßfigels bei fOibintale» 
Sftlich von ber Ruinenftätte flnurabbapura, beren wichtige 
Baurefte in neuerer 3eit wieber ausgegraben finb. 
einige 3eit nach CDabenbra ham auch feine Schwefter, 
Samgbamiträ, bie gleichfalls bem Orben als Flonne ange« 
borte, vom Bofe ihres Vaters herüber nach Ceylon, um 
bort ein llonnenwefen 3U begrünben. Sie brachte als 
Gefchenk ßfchöhas an Zliffa einen 3weig jenes berühmten 
boÄverebrten Baumes mit, unter bem ber ßubbha ge« 
feffen hatte, als ihm bie Offenbarung feiner neuen Cebre 
3U teil würbe, unb ben man baher ben Böbhi«Baum 
nannte. Der 3weig würbe in Ceylon eingepflanst unb 
wuchs auf 3u einem Baume, welcher ben alten Böbhibaum 
überbauert hat unb noch heute unter ben Ruinen von 
flnurabbapura grünt , ein Symbol ber Tatf ache, wie ber 
Bubbbismus außerhalb feines Urfprungslanbes ftärher 
unb bauerbafter gewefen ift als in Horb^lnbien felbfi 

Der Bubbbismus blühte in Ceylon fchnell auf. Der 
Surft unb fein ßof waren bie Sührer, bas gewöhnliche 
Volh würbe nachge3ogen. Cine lebhafte religiöfe i^ultur 
unb Runft entwickelte fich an ben Aufgaben, welche bie 
COönchsgemeinbe mit ihren i^löftern, Dagoben, heiligen 
Bilbern unb Rultuseinrichtungen von felbft f teilte. Schon 
Rönig üffa fchenkte ber CDönchsgemeinbe einen großen 
6artenbe3irk 3U ihrem Aufenthalt, forgte für Anlage 
von Rloftergebäuben unb flnbachtsräumen; er erbaute 
auch fchon einen jener gewaltigen, noch heute erhaltenen 
Dagoben, nämlich ben Chuparama«Dfagoba, unter bem 
ein Schulterknochen bes Bubbba als Reliquie aufbewahrt 
fein follte. flnurabbapura, bie Bauptftabt, würbe für 
Jahrbunberte ein äufeerft glänsenber ODittelpunkt bubbbi* 
ftlfchen Cebens. Die Dagoben, welche fich im Caufe ber 
3eit bort erhoben, reihen fich ben riefigften (Donumenten 
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der £rbe an unb geben noch beute nebft vielerlei 
Cempeln, ßollen, Bobern, Paläften, Bewafferungsanlagen» 
erftaunltdbe Belege für bie Ceiftungen 6er l^unft im 
Dienfte biefer Religion. Bis eine ber wertvoUften Reli« 
quien würbe im Anfang bes 3. Jobrb. n. Cbr. ein 3abn 
bes Bubbba von Inbien nocb Ceylon gebracht unb für 
ibn in flnurabbapura ein vornebmer flufbewabrungsort 
erbaut Der beilige 3abn wanberte fpater nacb ber im 
8. Jabrb. erwäblten ßauptftabt Pollunarua unb enblicb 
nad> ßanby, wo fein falfd^er £rfa^ (feit ber urfprüng«» 
liebe 3abn vernichtet ift) bis auf ben beutigen Cag ver« 
ebrt wirb. 

Im Großen unb 6an3en ift ber Bubbbismus von 
Ceylon ficfo feit feinen ßnfangstagen gleich geblieben, 
unb feine Oefcbicfote ift mehr bie Gefchichte öugierer 
Wecbfelfälle, wie er fie viele erlebt bat, ba fein Scfoichfal 
mit bem ber ceylonefifcben ßerrfcher unb ihres Reiches 
eng verknüpft war. Beftänbige einfalle eroberungs* 
fücbtiger Scharen bes inbifchen Seftlanbes, befonbers ber 
Sübofthüfte, wirkten verhängnisvoll unb ftürsten immer 
aufs neue bie Pracht unb CDacht Ceylons in Crümmer. 
Sinken ber politifchen CDacht feiner fürftlichen Patrone 
ober bebeutete jebesmal auch ein Sinken bes Bubbbismus, 
wäbrenb ein kräftiger unb erfolgreicher Berrfcber auch 
bie Religion wieber mit neuem 6tan3 umgab. So fanb 
nach ftarkem Hiebergang ein kräftiger fluffchwung bes 
Bubbbismus ftatt unter bem machtvollen Berrfcber Para» 
krama^Babu im 12. Jabrb. Seit aber im 16. Jahrb. 
bie Portugiefen ihre Banb fchwer auf bas Canb legten, 
um bann fpater in ihrem Rusnu^ungsfyftem von ben 
Bollönbem abgelöft 3u werben, aus beren Bänben 
Ceylon 1796 in englifchen Befi^ Oberging, bat ber 
Bubbbismus von feinem äußeren 6lan3 mehr unb mehr 
eingebüßt. £ine bebeutenbe (Dacht bes geiftigen Cebens 
ber Infel ift er in feinen natürlichen örensen ge« 
blieben. 




63 



b. nfnter-Indfen* 

€s bändelt ficb hier um 5ie Cancer Birma» Siam 
unb Cambobja. fluger Betrocbt bleiben Rnnam unb 
Cocbincbino. Diefe (enteren geboren aucb mit ibrem 
Bubbbisnius fiberwiegenb in bie cbtnefifcbe €influg;fpb&re 
binein. Über bie Ausbreitung ber bubbbiftifcben Reli< 
gion in ben erftenvöbnten brei Cänbern ift naä> bem 
Stonbe unferer beutigen Renntniffe nocb nicbt viel 
Sicberes 3U fogen. Die legenbenreicben unb mörcben>* 
baften flufseicbnungen, welche biefe Völher felbft über ibre 
Gefcbicbte befi^en, nfi^en uns für bie ältere 3eit febr 
wenig. Das Stubium von Bauwerken unb Infcbriften 
wirb bie ßauptfacbe tun muffen; wir finb bamit aber 
nocb nicht weit. 

Was Birma betrifft, fo ftofeen uns sunäcbft über 
bte €infübrung bes Bubbbismus 3wei Angaben auf. 
€rftlicb baben wir ben Bericht, bog nach jenem i^on3il 
unter flfcböfea 3wei CDänner als CDiffionare hierher ge* 
fchickt feien, fln bem Catfäcblicben biefer Angabe ift 
wohl ebenfowenig 3U 3weifeln wie an ber Be3iebung 
bes erwähnten Canbesnamens (Suvama*bbfimi, 6olb« 
lanb) auf Birma, b. b. auf feine norbweftliche Ruften« 
gegenb, bie Canbftriche flrahan unb Pegu. flnbererfeits 
aber nennt bie birmefifche Crabition als ben Bringer 
bes Bubbbismus ben berübmtenBubbbagbofcha. Diefer 
CDann, geboren im 5. Jahrb. n.Cbr. in riorb^Inbien, im 
alten (Dagabba, würbe ous einem Brahmanen 3um 
energifchen Anhänger bes Bubbbismus bekehrt unb 
verbankt fein großes Hnfehen gan3 befonbers ben 
vor3Üglichen Kommentaren, bie er 3u heiligen Schriften 
vertagte, fowie feiner Überfefeung ber in Cevlon vor* 
banbenen fing ha lefif eben Kommentare in bas päli. Cr 
lebte längere 3eit auf Cevlon. eine ber Cempelruinen 
in Anurabhapura wirb noch beute als bie Stätte geseigt, 
wo er jahrelang als Überfe^er tätig war. Der Be« 
hauptung nun, bog biefer CÖann ben Bubbbismus nach 
Birma gebracht habe, barf man begrünbeten 3weifel 
entgegenfe^en. Die gefchichtlicben nachrichten von Ceylon, 
benen wir unfere fonftigen Angaben über Bubbhaghofcba 
verbanken unb bie gut über ihn orientiert fein mußten, 
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envabnen von feiner Reife nach Binter*Inbien nichts. Ja 
felbft eine ber wicbtigften Infcbriften von Birma, bie am 
€nbe bes 15. Jahrb. nach Chr. auf Veranlaffung eines 
bem Bubbhismus innig ergebenen i^onigs von Pegu 
bergeftellt würbe unb einen Rüchblid^ auf bie Schichfale 
bes Bubbhismus in Birma wirft, fpricbt von Bubbha« 
gbofcha mit keinem Wort. Die birmefifche tirabition, 
weldDe auf ^ ihn weift, wirb barin ihren Örunb haben, 
bog feine Überfe^ungen unb Schriften auch in biefem 
£anbe grunblegenb geworben finb, fa, bag vielleicht 
mit feinem geiftigen Cinfluffe eine neue Cpoche im 
birmefifchen Bubbhismus beginnt. 

Die von bem i^onsil bes Afchöha ausgefanbten bub« 
bhiftifchen ODiffionare werben bie erften gewefen fein, welche 
biefe Religion auf hinterinbifchen Boben verpflansten. 
Sie fanben primitive, hulturlofe Volherfchaften. Die 
Bilbung Inbiens bringt mit ihnen unb nach ihnen immer 
mehr 3U ben Birmefen hinüber. Der Bubbhismus von 
Birma geftaltet fich in ben nöchften Jahrhunberten analog 
bem, was wir früher über bie Entartung bes norb« 
inbifchen Bubbhismus bemerkt haben. Viel £infchlag 
ous berben Volhsvorftellungen mifchte fich hinein, 3U 
benen nicht nur bas niebrigere religiofe Ceben Vorber« 
Inbiens, fonbem auch bie rohen Vorftellungen ber alten 
Bewohner Birmas ihren Beitrag lieferten. Die birme« 
fifchen Erinnerungen felbft halten feft, bog ihr Bubbhismus 
fahrhunbertelang eine fehr getrübte Särbung gehabt 
hat, vermifcht mit Schlangenhult, 3auberwefen, graufamen 
«nb ausfchweifenben Brauchen. Auch bie ßimalaya* 
Volherfchaften, befonbers flffam, haben ben birmefifchen 
Bubbhismus in biefer ßinficbt beeinflußt. Die beilige 
Sprache war (ber ODabäyäna« Richtung entfprechenb) 
bamals Sanscrit, unb man hat bemerkt, ba^ als ein 
Reft aus jener 3eit noch heute viele Beseichnungen bes 
birmefifchen Bubbhismus bie Sanscritform bewahren, 
obgleich bie heilige Sprache fpäter päli würbe. Durch 
eine ftarhe Umgeftaltung ift biefe ältere phafe bes 
birmefifchen Bubbhismus überwunben. Diefe Deugrünbuno 
mag in bie Seit nach Bubbhaghofcha fallen unb m! 
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feinem getftigen €influffe sufornmenbängen. Der reinere 
fOMicbe tlvpu9 ber Cebre gewann je^t die ßerrfcbaft» 
wie er bis auf den beutigen Zag dort ausgeprägt ge* 
blieben ift. 

Die ältere $orm des birmefifcben Buddbismus wird 
etwa dem entfprocben baben, was wir beute noch bei 
den fog. Scbonftämmen finden. Dies find Bergvölker« 
fcbaften im Horden und Often von Birma, Anbänger 
des Buddbismus, ober in einer von der birmefifcben ficb 
ftarh unterfcbeidenden $orm. 

Aucb Siam und Cambodja ftanden von frfib 
ber mit der nordindifcben Kultur in Verbindung. Sie 
verdanken derfelben alle Grundlagen ibres Cebens. Der 
Brabmanismus und andere religiöfe Riebtungen kamen 
mit jener l^uttur binfiber, und erfterer wurde gan3 
befonders ftark. Vom Buddbismus merken wir dagegen, 
insbefondere in Cambodja, nicbt viel vor der ODitte des 
1. Jabrb. n. Cbr. Cangfam dringt er dann vor auf nicbt 
näher kontrollierbaren Wegen. Seit dem 9. Jabrbundert 
werden buddbiftifcbe Infcbriften in Cambodja 3ablreicber. 
Das ftärkere £inftrömen der buddbiftifcben Religion um 
jene 3eit fcbeint mit ibrem Unterliegen auf nordindifcbem 
Boden in urfäcblicbem 3ufammenbange 3u fteben. 
Wäbrend fie dort dem Brabmanismus weichen mufete, 
gelingt es ihr hier feit dem 6nde des 10. Jahrhunderts, 
demfelben Gegner ficb gewacbfen 3U3eigen, im 12. Jahrb. 
gar, ihn 3U fiberwältigen, nachdem fie fcbon lange durch 
hohe Protektion am ßofe immer mächtiger geworden 
war, dringt fie 3ule^t mit ihrem Glauben vor bis auf 
den l^onigsthron. Aber auch in Cambodja weifen deut* 
liebe Spuren darauf hin, dafe diefer ältere Buddhismus 
der von mancherlei fremden Cinflüffen grob entftellte, 
vielleicht von Hepal und übet ber beeinflußte ODabäyäna* 
Buddbismus gewefen ift, deffen beilige Sprache Sanscrit 
war. Wohl erft gegen das 15. Jahrhundert hin tritt 
eine große Änderung ein. (Dan knüpft Verbindung mit 
Ceylon an und der füdliche Buddhismus mit feiner päli« 
Citeratur, feinen urfprüng lieberen Cehren und feinem 
höheren fittlichen Hiveau verdrängt allmählich den älteren 
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Venvonbten vollftdnbig. Das fiamefifcbe Reich, welches 
erft mit bem 14. ^^brbunbert eigentlich anhebt, wirb 
nun eine ber i5ochburgen bes iDinoväno «Bubbbismus. 




c. Obet* 

Die tibetanifcbe Oefcbichte beginnt 3ufammen mit 
bem Ruftauchen bes Bubbbismus in jenen wilben Berg* 
gebieten. Im 7. Jabrbunbert n. Cbr. gelang e& einem 
ßäuptUnge Sron tifan Gampo, bie rohen Stamme 
bes un3ugänglicben Canbes unter ein etwas fefteres 
Regiment 3U bringen, unb biefer Berrfcber ift es auch, 
weld^er ben Bubbbismus annimmt unb in feinem Reiche 
einführt. Der flniafe basu ging von feinen 3wei 6e* 
mablinnen aus, beren eine bem bamaligen Raiferbaufe 
Chinas entftammte, (eine Pacificierungs*f5eirat, ba ber 
tibetanifcbe ßäuptling ben chinefifcben Grensen allerlei 
Schwierigheiten bereitete), währenb bie anbere aus Repal 
gebürtig war. Beibe Srauen hamen alfo aus Cönbern, bie 
ben Bubbbismus längft befafeen. Von vornherein über* 
wiegt aber ber inbifche £influg, wie ficb am beutlicbften 
barin hunbgibt, bog bie tibetanifcbe Schrift nach bem 
Sanscrit gebilbet würbe. Schnell ift bas Vorbringen ber 
neuen Religion auf biefem gan3 unvorbereiteten Boben 
nicht gewefen. Bunbert ]abre fpäter unternimmt ein 
anberer l^önig, ein Abkömmling bes Sron tifan Gampo, 
ben 3weiten Vorftog 3ur Ausbreitung bes Bubbbismus. 
Wieber hören wir, bafef er ficb nach Inbien wanbte, um 
CDönche, Bücher unb flnweifungen 3U bekommen. Der 
inbifche Bubbbismus befanb ficb im äugerften Stabium 
feiner Entartung; gan3 fo, wie er war, hielt er in übet 
feinen ein3ug. ein namhafter Vertreter bes tiantrismus, 
jener entftellten Sorm bes Glaubens, von ber oben bie 
Rebe war, wirb als ber jenige genannt, welcher an ber 
Spi^e einer Schar von Genoffen nach übet ham unb 
unter bem Patronate bes Königs bie Ausbreitung feiner 
Cehre unternahm. Cr hiefe pabma*fambhava, wirb abei 
von ben Xlibetanern gewöhnlich als Guru Rinpo'tchc 
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der berrlicbe Cebrer, beseicbnei Die Überlieferung lQ|;t 
ibn im Jabre 749 n. Cbr. bas erfte Rlofter bauen. Der 
Bubbbismus bat alfo in 5er vorbergegangenen 3eit 
wobl nocb nicbt recbt Wur3el gefcblogen. Von je^ an 
greift er febr um ficb. 

Die inbifcben Cebrer fanben in biefen Gegenben 
eine primitive Sorm von Religion vor, bie als Bon 
beseicbnet wirb. Der Bon«6laube kannte Flaturgeifter, 
bie burcb allerlei gewaltfame unb fcbaurige ODittel be« 
fcbworen würben , unb er verebrte bie Geifter ber tloten. 
Die religiöfen Funktionen lagen Prieftern ob, unb es 
beftanben 6runb3üge eines magifcb wirkenden l^ultus, 
beffen Kenntnis eben bas Öebeimnis ber Bon-priefter 
bilbete. Opfer, insbefonbere auch ODenfcbenopfer, waren 
üblicb. (Dit biefer Religion, bie ibm anfönglicb feinblid) 
entgegentritt, mifcbt ficb ber importierte tantrifcbe Bub« 
bbismus allmäblicb. Die Bon«Cebre ftirbt nicht aus, 
fonbern bleibt, vom Bubbbismus umgefärbt, als eine 
Unterftromung vorbanben. 

Die aus Inbien gebolten Schriften bes Bubbbismus 
werben in bem näcbften Jabrbunbert in bas Cibetanifcbe 
übertragen, unb ber tibetanifche l^anon entftebt. I^töfter 
unb ODonche bekommen von ben Königen ihre Rechte. 
Sie gewinnen immer ftärkeren Balt in ber Bevölkerung. 
Im 10. ]abrb. unterbricht eine kurse Unterbrückung burcb 
einen ber Berrfcber ben Sortfcbritt; ber Verfolger wirb 
aber von einem Cama^) ermorbet unb feine Spuren finb 
halb getilgt. Verkehr mit Inbien unb ben kleineren 
bubbbiftifcben Staaten bes i5imalaYa bleibt lange ein 
ftebenber 3ug im Camaismus. Früh boren wir von 
Bilbung verfchiebener Richtungen (Sekten), welche 3um 
Zeil jebenfalls burcb ben befonberen Cinflufe angefebener 
von Inbien ber eingewanberter Cebrer entftanben. So 
bewirkte ein im 11. ]abrb. nach Cibet gekommener 
febr bervorragenber Cebrer, ber auch mit bem hinter« 



1) So werden bie bubbbiftifcben COöncbe Obets genannt; 
Das wort, tibetanifcb blama gefd>rieben, könnte bas indifche 
brabma fein. UrfprüngUcb ging es nur auf den Rbt eines 
Klofters. Der tibetanifche Buddhismus trögt daher den Hamen 
Comaismus. 
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inöifd)en Buböbismus perföntid) beftannt war, Rtlfa, 
eine Heubilbung, bie bann in mehrfad^er Ver3weigung 
weiter lief. £ine wicbfige Periobe ber Rusbreitung bes 
Comoismus i(t bie 3eit ber (T)ongolen'DYna(tie in China 
((Ditte bes 13. bis (Ditte bes 14. }abrb.} Die gewol» 
tigen Croberungen ber COongolen hotten aucb Cibef 
eingefcbloffen. Der Reifer Rublai ßban, ber bekannte 
Oönner bes Retfenben (Darco Polo, 3eigte fleh für bie 
religiöfe tage feiner Untertanen befonbers intereffiert. 
Ibm fcbien ber Camaismus eine für feine Cänber politifcb 
febr brauchbare Religion; er begünftigte ihn beebalb, 
unb unter ihm gewonn ber Camaismus jenes weite Oebiet 
ber COongolei für fidi, bas ibm bis auf ben heutigen 
Zag gan3 unb gar ergeben i|t. Der tibetanifd» Ranon 
würbe bamals ins mongolifcbe überfe^t. 

Schon in ber 3eit bes Rublai l^han trat beutUdi 
dne Cenben3 3u bierarcbifcber Ronjentrierung hervor, 
welche fpäter ber merltwürbigfte 3ug bes Camaismus 
wirb. Per ßaifer erkannte nämlich ben höchsten Cama 
einer ber bamals beftebenben Sekten, ber fog. Sosttya' 
Richtung, als Oberhaupt bes gansen tibetanifchen Bub* 
bhismus an. üadibem freilich in ber Cnitte bes 14. 
]ahrb. bie (Pongolen in China ber (r)ing'Dvna(tie hatten 
weichen muffen, fanb bie le^tere es politifcb klüger, bie 
(Pacht bes Saskya-Cama 3U verringern, unb erhob bie 
Vertreter anberer Sekten 3u gleichem Rang mit ihm. 

Die wicbtig(te Umgeftoltung, weltbe ber Camaismus 
erlebte, war bie Reformotion, welche im 15. ]abrb. ber 
Cama Cfon t^apa vornahm. Piefe Reformation voll3og 
(idi 3unäd3tt inmitten berjenigen Richtung, weltbe am 
meiften burcb bie frühere Reform bes fltifa beeinflußt 
war. Die neue Sekte bes Cfon Rapa würbe Oeiugpa 
genannt, unb fie ift bei weitem bie mScbtigfte ber ver- 
fchiebenen lamaiftifcben Ritbtungen geworben. Es ift 
burebaue möglich, ja wahrfcbeinlicb , ba^ in ben neuen 
Ibeen Cfon ßapas bereits obenblänbifcb (briftlid)er Oeift 
fich geitenb gemadit hat. Denn fcbon hatte ber katho- 
Hfcbe einflug Oft* unb COittel-Afien nicht unbebeutenb 
berührt , unb bie i^enntnis ber €inrichtungen unb Cehren 
bes römifchen Chriftentums war feit ber Tätigkeit vor 



CDannem wie ^obanned von CDontecorvino unb Oboric 
ficberltcb aucb in tlibet beffer Unterricbteten nicbt fremb. 
Die 3ielpunhte ber fleugeftaltung ^on i^apas waren vor 
ollem ein ousgebilbeteres Ritual unb eine ftroffere Orgoni« 
fotion, Befonbers in ber $rage ber Organifotion ent« 
wid^elte feine Rnbängerfcboft bie fiberrafcbenbften €rfolge. 
Die bocbangefebene Sübrerftellung , welche Z]on Rapa 
felbft inne gehabt hotte, würbe mit i5ilfe einer im Co* 
moismue bomals fcbon fiblicben Vorftellung, bog er ficb 
nSmlicb in einem Späteren wieber verkörpere, ouf Hod)« 
folger fibertragen. Der fünfte biefer Hacbfolger erreichte 
bann in ber CDitte bes 17. ^c^brbunberts boe groge 
3iel, feine religiöfe Suhrerfchoft ouch 3U einer weltlichen 
ßerrfcherftellung 3U erweitern, inbem ihm bie Regent* 
fchaft Ober Zxhet von China her Qbertragen unb ber 
ütel Doloi Coma^) verlieben würbe. Cr herrfchte 
inbee unter cbinefifcher Oberhoheit. Seit biefer 3eit 
önberte man bie Ibee ber Wieberverhorperung. £9 
bieg von nun an, bog einer ber populörften Bobbifattvae 
bes Camaismus, ber Bobhifattva Rvalohitefchvära (auch 
Pobmapani genannt) , welcher etwas wie ben Schu^geift 
bes Canbes bebeutete, ficb in bem jebesmaligen Dalai 
Cama verkörpere. Rvalohitefcbvära ift ber inbifcbe Flame 
ffir bie auch im chinefifchen unb japanifchen Bubbbismus 
fo wohlbekannte Gottheit ßuan*}in (^wannon), weld^e 
in ber (Dythologie bes nörblichen Bubbbismus wohl bie 
bervortretenbfte Oeftalt ift. 

Die Gelugpo'Sekte gelangte burcb bas Inftitut bes 
Dalai Cama 3U einer unbebingten Vorherrfcbaft in gan3 
ribet; fie hat bie übrigen Sekten 3eitweife verfolgt, bis 
ficb f(hlieglich ein erträgliches Verhältnis 3wifcben ihnen 
herftellte. Die übrigen Sekten ahmten übrigens jene 
(Detbobe, einen ficb immer wieber verkörpernben Bobbi« 
fattva an ihre Spi^e 3U ftellen, vielfach nach, unb wenn 
auch keiner biefer myftifcb verkleibeten Ober«Camas mit 



1) DalQt, Dole, ift ein mongolifcbes Wort unb bebeutet 
„03ean.« Der Titel ift olfo von mongolifcb4ibeianifcber 5er- 
kunft. 6in mongoiifcber Prin3 aus bem f^oko Dor^Gebiete war 
es, welcher burcb einen Rriegs3ug Zibei proktifcb für bcn Dalai 
Camo unterwarf. 
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dem in Cbaffa refidleren&en an weltlidKr (nadit wett* 
eifern honnte, fo gilt öod> einer von ihnen, ber Oro6« 
lama von toftfoi. Cbunpo bei Scbigatje, beffen gewöhn- 
lieber Citel (gleichfalls eine tibetanif(b*mongolif<be 3u* 
(otnmenleöung) pantdien CrÖeni lautet, on i5elltgheit 
min&eftens als bem Dalai Cama gleicbftehenb. Der 
ßof von Pelfing bot immer eine nominelle Oberbobett 
über bos Oebiet öes Dolai Cama bewahrt, bSlt feine 
Vertreter [owie eine hleine Cruppenbefo^ung in Cbaffa 
unb übt einen fetir beftimmenben £influg auf bie Wahl bes 
Rinbea ous, in weltfoem nach bem ^obe eines Dalai Coma 
bie angebliche Wiebergeburt bee nvalokitef<bvära feft> 
geftelH wirb. 

DoB Oebiet bes Camaismus bat fitb im Caufe ber 
^abrbunberte weit Dber übet btnaue ausgebebnt. Dafe 
bie G)ongolen fämmtlitb biefer Obfervan^ bes Bubbhis» 
mus anheimfielen, ift fdion bemerkt. f1ud3 bie CDonb' 
fthurei nahm er febr in Befdilag. Selbft in unb um 
Peking entftanb feit ber COoiigolen<Dvnaftie eine fln3abl 
Camaklöfter unb hübet noch beute eine tibefanifcbe £in> 
fprengung in bem fonft onbers geftolteten Ainefifcben 
Bubbbiemus. £benfo haben jene ßimalovo'Staoten, 
nepal, ßboton, Sikkhim, ^afcbmir, von beren entor« 
tetem (Dabäväna'Qubbhismus i^er Glaube einft in Cibet 
£ingang gefunben hatte, mit ber 3ett bem Cinflufj ber 
Cocbterliircbe ficb völlig ergeben. Selbft bis in eure 
pdifd)ee Oebiet hinein erftreckt fid> ber Caiiiaismus. 
Denn feine Bnhänger finben fidi nod} unter Öen Ral> 
m&dien ber Wolga unb bes Don. Doch finb biefe 
ruffiftfoen ßubbbiften feit Anfang bes 19. Jabrbunberts 
ber Oberhoheit bes Dalai Cama ent3ogen. 



d. China. 

£s gibt eine diinefifdie Crsäblung, bie von bem 
£inbringen Öea Qubbbismus in bies ConÖ fcbon au5 
bem 5abre 217 v, Chr. beriditet. Die erften Senbboter 
bes neuen Glaubens follen inbes von bem bamoligci 
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Raifer eingekerkert fein. Ubematfirlicbe fSilfe bot fie bf 
freit Wohrfd^einlicb ift« öag diefe Cegenbe die Crinnerung 
on einselne fcbwacbe Verfucbe feftbält, die Cebre bes 
Budöbo fcbon in jener 3eit in dos cbinefifcbe Reicb 
binein3utragen. Von Bedeutung und Crfolg können 
folcbe Verfucbe nicbt gewefen fein. Das allgemein axu 
gegebene Datum der wirklieben €inffibrung des Bud« 
dbismus ift die Regierungsseit des ßaifers ODing'ti 
(58 — 76 n. Cbr.; der Gtel der Regierunosperiode, nach 
der man in Cbina die £reigniffe gewöbnlicb cbronologifcb 
beseicbnet, war ]ung«P'ing). Diefer Berrfcber foll einen 
tiraum gebabt baben, in welcbem ibm ein gewaltiges 
goldftrablendes Götterbild erfcbien, das feinen palaft 
betrat. Die Crfcbeinung wurde durcb den Ausleger des 
Traumes, einen Bruder des i^aifers, be3ogen auf den 
Buddba Scbäkyamuni, den man in Central» Afien und 
Indien verebre und deffen Rnbetung aucb in Cbina 
notwendig fei. Obne Srage batten fowobl i^riegssfige 
im Innern von flfien wie friedlicber Verkebr damals die 
ßunde von der buddbiftifcben Religion manchem Cbinefen 
vermittelt, und aucb Buddba^Bilder mögen fcbon als 
Kriegsbeute an den ßof des ßaifers gelangt fein. Ob 
in der Auslegung des Traumes gar eine ftärkere geiftige 
Strömung ibren Rusdruck gefunden bat, ob eine Partei 
von ftillen Rnbängern der Religion des Gautama damals 
bereits am ßof beftand, können wir beute nicbt mebr 
feftftellen. Der ßaifer ODing « ti bat jedenfalls eine Ge« 
fandfcbaft durcb CentratAfien nacb i^afcbmir und nord* 
Indien gefcbickt, um CDaterial für die Cinffibrung der 
neuen Religion 3U bolen. Die Gefandten, acbtsebn an 
der 3abl, verliefen den kaiferlicben ßof im Jabre 61 
n. Cbr. und kebrten 67 3ur0*, begleitet von 3wei indl« 
fcben ODöncben, ßäfcbiapa CDätanga und Go* 
bbarana, fowie im Befiele von Buddba-Bildem und 
belügen Sdbriften. £in Tempel wurde für die neue Re« 
ligion gebaut, in welcbem die 3wei Vertreter lebten und 
ficb 3unäcbft vor allem' an die Uberfe^ung der notwen« 
digften buddbiftifcben Xlexte ins Cbinefifcbe macbten. Die 
kaiferlicbe Refiden3ftadt war damals Coyang, das beutige 
ßonanfu. Dort, alfo in Rord^Cbina, jcblägt der Bud« 
dbismus 3uerft Wur3el. 
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So fcbnelli wie man es oft öorgef teilt findet, bot 
ficb der Bubdbismus in China durchaus nicht verbreitet. 

Die fprechenbfte, bisher viel 3u wenig beachtete 
Cotfache ift, bog es bis in ben Rnfong bes 
4. Jahrb. n. Chr. geborenen Chinefen gefe^lich 
nicht erlaubt gewefen ift, als (Döncbe bem Bub* 
bhismus beisutreten.^) Die autoritativen Vertreter 
waren alfo noch 2V2 Jahrbunberte hinburch nur Srembe. 
eine Reiije von Flamen Auswärtiger ift uns überliefert, 
bie bamals von Inbien, aus ben f5imalaYa«Staaten unb 
aus Central'Rfien nach China gekommen finb, um ben 
Dubbbismus bort 3U pflegen. Ihre wichtigfte Cätigheit 
beftanb lange 3eit in ber Uberfe^ung von Bfichern bes 
bubbbifttfchen Ranons, womit gleidp bie erften Senbboten 
begonnen hatten. Aber biefe Uberfe^ungen fchreiten 
febr langfam vorwärts, i^äfchiapa (Dätanga hatte nur 
ein einsiges wichtiges Buch überfe^; fein Oenoffe 60« 
bbarana vollenbete hernach noch fünf (bie alle fpäter 
verloren gegangen finb). Aber von ba an verlaufen 
etwa bunbert Jahre, ehe wir von weiteren Öberfe^ungen 
boren. Bis etwa 300 n. Chr. finb bie Uberfetjer nur 
Srembe (mit Rusnahme eines ein3igen chinefifchen Caien), 
vom 4. Jahrb. an mifcben ficb auch chinefifche (Dönche 
unter fie. Crft bies fcbeint bie3eit 3U fein, wo ber Bub» 
bhismus in China ftärher um ficb griff. Jet^t wartete man 
nicht mehr nur Senbboten ab, fonbern f trebte felbft nach bem 
Urfprungslanbe ber Religion binfiber, um ßenntniffe unb 
Anregung 3U holen. £s begannen bie Pilgerfahrten 
tiefer intereffierter chinefifcher (Dönche nach Inbien, wober 
fie Bücher, Reliquien unb Bilbniffe mitbringen. Die 
berQbmteften unter biefen pilgern finb Sa*hfien» 
Jfien^tfchuang unb I^tfing; neben ihnen verbient 
Qudb Sung^yfin, ein Caie, genannt 3U werben, ber als 
Rbfanbter eines Surften bes Staates Wui 3ur Crforfchung 



1) Ruch fpdter würbe dfter von einem ^ifer bte 3abl 
ber Untertanen, welche (Dönche werben burften in beftimmter 
BefcbrönNung gebalten. Tbeoretifcb ift bie obrigkeitliche Oe« 
nebmigung 3um Eintritt in ein ßlofter allgemeine Bebingung 
geblieben. 
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öes Buddhismus Indien befucbte. Diefe Reifen sieben 
ficb durcb das 5^ 6. und 7. Jahrhundert hin.^) Gleichseitig 
mit dem erften diefer Pilger, Sa-hfien, wirkte in China der 
t)erfihmtefte der indifchen Öberfet^er, Rumaradfcbiva, 
und vermittelte mit ßilfe vieler Genoffen den cbinefifcben 
Buddhiften die Kenntnis einer großen Ansahl von 
Werken des Kanons oder von Kommentaren darüber. 
Den ftarhen Auffchwung des Buddbismus in China vom 
5. Jahrb. an cbarahterifieren Gefandfcbaften aus Indien 
und Ceylon an den Kaifer, die sur Bifite der neuen 
Religion GIfich wunfcben follen, fowie die Catfacbe, do^ 
einer der Kaifer felbft als (Donch in ein Klofter trat. 
Vielleicht am deutlicbften wird das Gewicht, welches der 
chinefifcbe Buddbismus damals gewann, belegt durch 
die auffallende Crfcheinung, dag im Jahre 526 n. Chr. 
der damalige Patriard^ des indifchen Buddhis» 
mus, Bödhidbarma, der achtundswansigfte 
in der Reihe der Racbfolger des Buddha, 
ein ßeimatland verlieg und nach China fiber« 
iedelte, das von nun an Si^ des Patriarchats wird. 
36dbidbarma nahm fchliefelicb feinen Aufenthalt in 
dem von Anfang her sentralen Coyang, hat ficb 
aber vorher in Hanhing am f5ofe des damaligen Kaifers 
Wu*ti von der Ciang^Dynaftie, welcher das ffidliche 
China beherrfcbte, aufgehalten und auf diefen Surften, 
der dem Buddbismus bereits sugetan war, großen 
6indrud^ gemacht. Die Hacbfolger des Bödhidbarma 
im Patriarchat lebten in Klöftern nicht weit vom 
Jangtfe in der nähe des heutigen Kiuhiang. Diefe 
Klöfter bewahren noch heute, obwohl in febr 3er« 
fallenem 3uftande, die Tradition über Ihre bochange« 
febenen ehemaligen Infaffen. 3ur 3eit des Bödhidbarma 
und feiner Hacbfolger ift der Buddhismus auch nad> 
ODitteU und Süd«Cbina vorgedrungen. 

Diejenige Sorm, in welcher der Buddbismus in 
China Boden gewann, war die ODabäynäna «Schule. Das 
geht deutlich hervor aus dem Cbarahter der Werbe, 

1) Scbfiens Reife fanö ftott 399—413; die von Jüen* 
tfcbuang 629-645, die des Mfing 671-695. Sung-yün wurde 
abgefcbicht im Jobre 518. 
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welcfoe ine Oberfe^er in China einführten. Wäbrenb 
Öie Arbeiten ber erften 3iwei CDöndbe von öer Oejanöt' 
(cbaft Öes Raifers CDing-ti fi* «"^ ö'e Regeln 
bes möncbi{<hen Cebens, auf QubbbO'Cegenöen unb 
äbnlidse allgemeine Stoffe beftbranhten, weift fcbon baa 
Verjeicbnis ber Überfe^ungen Öes näcbften Vennittlera 
eine Anjahl cbaraltteri[tifd}'mahäväni[tifcber Schriften auf. 
Später beseugen oud) bie cbine(i(tben Pilger bei ihren 
Beriditen üljer InÖien beutlicb ihren CDabäväno'Stanb- 
punNt. Die (Dabäväna'Cebre 3eTteilte ficb in China mit 
ber 3eit in eine Reibe von Sehten. Siliefelicb joblte 
man jebn verjchieöene f5auptrichtungen. Der fln[to6 3ur 
Bilbung biefer verfcfoiebenen Schulen lag meift in bem 
Wirken eines ungewöhniiih einflußreichen Cehrers. .Um 
ihn fammelte (ich eine Gruppe von Rnbängern mit 
neuer Sa[fung alter Wobrbeiten, wobei man in ber 
Regel einseinen Schriften bes ßanona unb ihren von 
öem CDeilter verfofeten Rommentaren eine befonbere 
Vorliebe 3uwanbte. 

Die F5altung ber d^ineftfchen Raifer war fehr ver< 
fdiieben, unb bonacb beftimmte ficb bie augere Cage 
bes Bubbhismus. Ciner ber bingegebenften Beförberer 
war ber (djon genannte Raifer Wu=ti von ber Ciang- 
Dynaltie, weither 502—550 n. Chr. regierte. Er bat 
felbft breimal (für eine gewiffe 3eit) bie (Döndisgelübbe 
auf fi(b genommen unb bie heiligen Schriften eifrig 
ftubiert. fluch von anberen I5err[{bem unb Prin3en wirb 
berichtet, ba^ fie 3eitweilig ober auch bauernb in bas 
Rlofter traten. Flnberer[eits würbe es öen Ronfucianem 
leicht, — unb fie fparten ihre Argumente ni(ht, — bem 
d9inefi[d)en Volh8tn|tinhte bos Unnatürliche ber Somilie 
unb Staat auflöfenben mSnchtfchen Cebensweife fühlbar 
3U mochen unb bie hochmütige flber3eugung von ber 
Weisheit unb Unübertrefflichkeit ber eigenen alten Rlaffiker 
3U einer wuchtigen Waffe gegen bie boch mei|tene 
etwas Qbftrufen bubbhtftifcben Cehrfcbriften 3U benu^en. 
Durch {olche (Domente würben auch viele Regenten be=' 
einflugi. Übrigens gaben auch Cnig[t&nbe in ben Rlöftern 
unb unter ben CDöntben felb^t flnlag 3U Cbikten gegen 
fie unb 3U energifc^m Cinfcbreiten. 0unft unb Ungun| 
BocKmann, Der Bubbbbmu*. 
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öer Berrftber im Cinjelnen ju verfolgen gebt hier nüt 
an. Dod} fei bemerkt, bag bcr QubÖbismus in Cbina 
feine Verfolg ung93eiten reichlidi un6 grünblitb öurdige- 
tioftet bot. So bracb im Anfang bes 8. Jabrb. eine 
ffaallicbe Verfolgung gegen ihn aus, in ber 12 000 
(nöncbe unb Donnen 3UT Rudi he br in ben weltlidien 
Stanb ge3wungen fein follen unb jeber bubbbiftifcbe 
Rultus ffir längere 3eit unterfagt war. £ine anbere 
Verfolgung fanb in ber COitte bes 9. Jahrb. (tatt. Die 
d}inefifd3en flnnalen beriditen, ba^ bamola 4600 Rlöjter 
3er(tört feien. Alles Eigentum ber (nönd>sgemeinben 
würbe Nonfis5iert. Über 260 000 Oefdsorene mufften in 
bas Weltleben surßdthtebren, flu* nod> in ber erften 
ß&lfte bes 10. Jobrb, Nam eine 3eit fdiwerer Unter- 
brüd^ung über bie Religion. Damals foUen über 30000 
Tempel gefdiloffen fein, wäbrenö eine gan3 geringe 
3abl, welÄe von früheren Raifern her befonbere Vor- 
redete hatte, unter ftrenger ftaallidier Überwadiung be> 
fteben blieb. 

flus berortigen Ceibensepod^en ging aber ber 
diinefifdje Dubbhiemus nadi einiger Seit immer wieber 
mit neuer Rroft hervor. Er hatte ju ftarhen Anklang 
in ben religiöfen unb abergläubifdien Bebürfniffen ber 
großen CDenge gefunben, als bag bie 6egner|d^aft ber 
Grofjen unb bie rationale Wiberlegung ber Citeraten ibn 
hätte entwurseln können. 

Der Bubbbismus fanb in China ein Clement vor, 
weldies fidi weit bequemer mit ihm auseinanberfe^te als 
ber ßonfucionismus, }a bas bis 3U einem hohen Grobe 
mit ihm verfd^molj. Dies war ber üaoismus. Diefe 
oTiginal'djinefifdee I^eligion, weldie gewöbnlidi von 
Caotfe, bem älteren Seitgenoffen bes ^onfucius abge- 
leitet wirb, in Wirklidiheit aber wohl nodi frühere 
Wur3eln hatte, war im Caufe ber ^ahrhunberte bas 
groEie Behältnis geworben, worin eine alte Flatur» unb 
Öeifterverebrung , ein bunter fvffemiofer Aberglaube unb 
eine urfprünglid) tieffinnige, bonn aber in barodie pban* 
tafien ousgeartete Tlatur'Pbilofophie sufommengefloffen 
waren. Der Charakter bes bie einfachen (Daffen be^ 
herrfdienben Caoismus war bem ßubbbismus infofem 



abnitcb, als beibe von wunber haften 3ügen f trogen, 
bem einfieblerifcben refp. moncbifcben Ceben großen Wert 
3ufpracben, Hot unb Gefahr burcb 3auber bannen 3U 
können behaupteten unb eine farbenreiche Vorftellung 
vom Sortleben nach bem Zobe pflegten. Bubbhismus 
unb Caoismus haben ficb einanber von folcb gemein* 
famer Bafis aus fehr genähert, wobei vielleicht ber 
Caoismus mehr ber £mpfangenbe als ber Oebenbe ge» 
wefen ift.^) 3war ftacbelte bie Ronhurrens fie auch 
häufig gegen einanber an, fobafe ihre Besiehungen nicht 
immer frieblich waren. Aber im Oansen verliefen ihre 
Wege 3U fehr in berfelben Cinie, als bafe fie fich nicht 
für bas Voihsbewufetfein miteinanber hätten mifcben 
muffen. Von einem foerrfcher bes Königtums Z[i wirb 
berichtet, er habe gar verfucbt, bie beiben Religionen 
3wangsweife völlig miteinanber 3U verfchmelsen. Unb 
eine Verfolgung bes 6. Jahrhunberts im Königtum Cfcbou 
trifft gleicberweife Caoiften wie Bubbhiften, bie bem 
Berrfcber als in gleichet Verbammnis erfchienen. So 
ift aucb ein fehr populäres Crsählungswerh, ßfi^v^^tcbi, 
bas bie Reifen unb £rlebniffe bes }üen4fchuang , jenes 
oben erwähnten berühmten bubbhiftifcben Pilgers no- 
velliftifch verarbeitet, von einem Caoiften hergeftellt 
unb bunt mit 3ügen taoiftifcher ODythologie burchwebt 
COit bem Chriftentum mufe ber Bubbhismus in 
China gleichfalls früh in eine gewiffe Berührung ge« 
kommen fein. Denn bie neftorianifche Sorm bes Chriften« 
tums war vielleicht fcbon im 6. Jahrhunbert in China 
eingebrungen, nahm im 7. u.8.]ahrhunbert einen großen 
fluffcbwung, wie bie berühmte Infchrift bes Steines von 
Si'ngan^fu beweift, unb wirb von ODarco Polo im 
13. Jahrh. noch ausbrücklich als beftehenb beseugt. 
Später hat fich bas neftorianifche Chriftentum in China 

1) Ruch bas klöfterlicbe CDöncbtum, in welchem fich eine 
Cinie bes €ooismus bis auf ben beutigen €ag ousprögt, fcbeint 
nach vielen €in3elbeiten feiner Organifation vom Bubbhismus 
ber angenommen 3U fein. €infieblerifcbe Rsketen mag ber 
^Qoismus inbes fcbon in altefter 3eit gehabt haben. Umge« 
kehrt befinben fich unter ben Göttergeftalten ber bubbhiftifcben 
Heiligtümer eine Rn3ahl, welche urfprünglicb bem üooismuF ' 
eigen waren. 
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f purlos verloren. Bber in ben 7. bis 8. Jabrbunberten, 
wo es in biefem Canbe iebenfalls eine Rolle fpielte, ift 
eine Beeinfluffung bes Bubbbismus burcb cbriftlicbe 3fige 
nicbt unwabrfcbeinlicber als bas totfäcblicb feftftebenbe 
Rbfärben bes Xlaoismus auf ben Bubbbismus. Rucb bie 
eine 3eitlang recht erfolgreiche Dominikaner * (Diffion 
bes 14. Jabrbunberts am f5ofe ber mongolifcben i^aifer 
Qobannes von ODontecorvino unb feine Dacbfolger) mag 
beeinfluffenb auf ben immer febr wanblungsföbigen 
Bubbbismus gewirkt haben. Rnbers lagen wobi bie 
Dinge, als am €riöe bes 16. ]abrbunberts bie moberne 
Pbafe ber cbriftlicben (Diffion in China mit ben Jefuiten 
einfette. Damals trennte wohl ein gegenfö^liches €m* 
pfinben China unb Curopa bereits 3U febr, als bog chrift« 
liebe Art unb Cinricbtung fich ber cbinefifchen Volhs* 
religion noch 3ur Rachahmung hätte empfehlen hSnnen. 








e. Korea* 

i^orea hat ben Bubbbismus von China empfangen. 
Die Cinfübrung fällt in eine periobe ber horeanifchen 
Gefchichte, als bie Balbinfel noch unter brei unab« 
hängigen Reichen geteilt war. Das nörbliche Gebiet, 
etwa bis 3um Catong » Sluffe, würbe von bem Reiche 
f^ohurai eingenommen. Im Süben beftanben bie Reiche 
Pahtchi (weftUcbe Rufte) unb Silla (öftUche Rufte). Im 
nörblichen Reiche, bas immer bie ftärhften Besiebungen 
3U China gehabt hatte, brang ber Bubbbismus 3uerft 
ein, nach horeanifchen flnnalen im Jahre 372 n. Chr. 
ein bubbhiftifcher (Dönch, Sunbo, ham bamals mit Bilb* 
niffen bes Bubbba unb einem heiligen Buche aus bem 
kleinen Seubalftaate Z\\n im nörblichen China (Süben 
ber heutigen Provin3 Schenfi) nach Rorea Da er fich 
fogleicb an ben Bof unb ben Rönig von Rokurai wanbte, 
mag er wohl von bem cbinefifchen Surften von Cfin ge* 
fcbicht fein, einige ]ahre nachher würben in ber ßaupt* 
ftabt von Rokurai 3wei Rlöfter erbaut. Dies Beifpiel 
fcbeint ge30nbet 3U haben. Denn halb barauf fanbte 
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auch öer Beberrfcber bes Reicbee Pahtcbi Boten nach 
China mit ber Bitte um Vertreter 5er neuen Religion, 
ixrib 3war wandte er ficb direkt an ben Oroghaifer, 
welcher der fog. öftUcben Cfin^Dynoftie ongeborte. So 
kam etwa 385 der buddbiftifcbe (Döncb (Daränanda mit 
3ebn Begleitern und dem braucblicben kultifcben Bedarf 
berüber, um dem Buddbismus im füdweftlicben ßorea 
den Weg 3U babnen« Das ffidöftUcbe Reich, Silla, nahm 
den Buddbismus erft etwa 50 ]abre fpäter an, gleich* 
falls direkt von China her. In allen drei Reichen ift 
die einfQbrung des Buddbismus mit politifcben Beftre« 
bungen verbunden gewefen. ODan fuchte die Unter« 
ftQt^ung des machtigen nachbarreiches. Gerade weil 
dies ODotiv einer Anlehnung vorbanden war, wurde der 
Buddbismus 3ugleich Bringer einer feineren chinefifcben 
Kultur für Korea. Cr bat 3. B. die Kenntnis der cbine« 
fifcben Schriftfprache wefentlich ausbreiten helfen. 

Seine Blüteseit erlebte der Buddbismus in diefem 
Cande, als nach dem 3erfalle der älteren drei Reiche 
ein neues koreanifches Reich 3uftande kam. Die Seele 
der Bewegung, welche 3U diefem Refultate führte, war ein 
buddbiftifcher ODönch, der freilich die Srucht feiner Be* 
mübungen nicht pflückte, da er durch einen Debenbubler 
ermordet wurde. Ce^terer, dem es gelang, fich auf den 
rbron des neuen geeinigteh Reiches Korai 3U 
fchwingen, begründete eine beinahe 500 ^cibre währende 
Dynaftie (912—1392). Diefelbe begünftigte den Bud« 
dbismus nachdrücklich; ODönche und Klöfter mehrten fich 
febr und gewannen einen feften Balt im gansen Volke. 
In diefer £pocbe feiner Blüte machte der koreanifche 
Buddbismus fogar vereinselt einmal einen belebenden 
Rückeinflufe auf China geltend. Wichtige Schriften einer 
bedeutenden chinefifcben Schule, die durch Kriegsgefchick 
in China verloren gegangen waren, wurden durch eine 
chinefifcbe Oefandtfchaft von Korea her wieder befchafft 
und jener Schule ein neuer Ruffchwung gegeben. £benfo 
ift bemerkenswert, dag in diefer 3eit ein bubdbiftifcher 
ODönch der Urheber des koreanifchen Alphabetes wird, 
vielleicht des gefchickteften Alphabetes aller Sprachen, 
das nicht verdient hätte neben der chinefifcben 3eichen« 
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fcbrift immer nur bie AfcbenbröbelroUe 3U fpielen, welche 
ihm in Roreo befcbieben war. Abgeleitet ift jenes 
Alphabet aus bem Sanscrit, 5qs fo öurch Vermittlung 
bes Bubbhismud bis in biefen fernen Crbenwinhel ein« 
wirhte. 

Am £nbe bes 14. Jahrh. brachte eine groge poli* 
tifche Umw&l3ung im Gefolge bes chinejifchen Dynaftie« 
wechfels, ber bie (Ding an bie Stelle ber ODongolen 
fe^te, bem horeanifchen Ronigshaufe bas £nbe unb erhob 
bie Samilie auf ben Chron, beren nachkommen noch 
heute bie Regierung inne haben. Die Umwäl3ung war 
5ugleich eine fosiale. Anbere geiftige Strömungen harnen 
auf. Der ßubbhismus, welcher bis bahin bie Stü^e bes 
Chrones gewefen war, würbe vom Staate nun vemach« 
läffigt, wShrenb man vielmehr bie honfucianifchen (Zehren 
3um geiftigen RQchgrat bes Volkes ,3u machen fucbte. 
Damit fiel ber ßubbhismus mehr unb mehr bahin. Doch 
behielt er, wenn auch auf einem Ciefftanbe, wie ihn 
wohl hein anberes Canb biefer Religion aufweift, bie 
Bauptumriffe feines Wefens nach feiner befonberen 6e* 
ftaltung unter biefem Volke bei unb ift noch immer 
einer ber 3fige bes fpärlichen geiftigen Cebens in l^orea. 




Japan verbankt bie CinfQhrung bes ßubbhismus 
bem (Diffionseifer Koreas. Das fübweftlicbe ber brei 
erwöhnten alt^koreanifcben (Königreiche Paktcbi (von ben 
Japanern wirb es ßiakufai ober IKubara genannt) ift 
ber Ausgangspunkt gewefen. Cin bortiger (König fchichte 
nach bem ßericht bes japanifcben Oefcbicbtswerkes XIU 
hongi im Jahre 552 n. Chr. an ben bamaligen ßerrfcber 
Japans eine Oefanbtfchaft, um ihm bie neue Religion 3U 
empfehlen unb IKultusgegenftänbe fowie heilige Bücher 
3U Qberbringen. Cine unfichere japanifche Überlieferung 
fpricbt freilich noch von einer früheren, fcbon 522 n.Chr. 
(eine anbere Autorität fagt 534) gefcbehenen Einführung. 
Dies kann höchftens ein fehlgefcblagener Verfuch ge> 
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wefen fein. Rucb noch 552 brong ber Bubbbismus nur 
langfam unb unter viel Kämpfen in Japan vor. Cs 
bilbete ficb eine Partei um ibn, ber aber bie Anhänger 
ber einbeimifcben Sbintoreligion barten Wiberftanb ent* 
gegenfefeten. Weitere Importation von Prieftern unb 
heiligen Oegenftanben erhielt bie Verbinbung ber neuen 
Religion mit bem Urfprungslanbe lebenbig. Der l^ampf 
um fie entfcbieb ficb feit 588 immer mehr 3U ihren 
öunften. Der gröfete SSrberer bes aufftrebenben Bub» 
bhismus war ber Prm3 Shotohu Daishi (f 621) 
beffen Erinnerung in ßefcbicbte wie Cegenbe lebenbig 
feftgebalten ift. Das Cinftrömen bubbhiftifcber (Döncbe 
unb rionnen von l^orea ber war längere 3eit nocb fehr 
lebhaft, unb bie £inflüffe ber horeanifcben Runft 3eigen 
ficb noch heute an Plänen wie Boriubfcbi ober im (Dufeum 
3U Tiara in ben älteften bubbhiftifcben Bilbniffen. Da 
ber horeanifcbe Bubbhismus bie cbinefifcbe form ber 
(Dabäyänafcbule angenommen hatte, fo gab er biefelbe 
Richtung auch nach Japan hin weiter. 3wei Sekten, 
bie uns in ber älteren 3eit namhaft gemacht werben, 
finb bementfprechenb Richtungen bes chinefifchen (Da« 
bäyäna* Bubbhismus. fluch anbere 3ufällig erwähnte 
€in3elheiten, fo bie Flennung gewiffer Gottheiten, bie 
nur bie (DahäYänafchule hennt(flmitabha, Ruanjin, Za» 
fcbetcbi), beftätigen bies. 

In ber erften Bälfte bes 7. Jahrhunberts n. Chr. 
trat birekter Verhehr mit China an bie Stelle bes 
Umweges über i^orea. eifrige CDSnche machten bie be* 
fcbwerliche Reife in bas grofee Reich ber (Ditte, beffen 
gan3e i^ultur bamals immer mehr auf Japan überging, 
fucbten berühmte (Deifter ber Cehre auf unb brachten 
neue Cinfichten unb Schriften heim. Die hervorragenbften 
Richtungen bes chinefifchen Bubbhismus verpflan3ten 
ficb fo fämtlich auf japanifchen Boben. Doch brachte 
auch Japan felbft eine fln3abl neuer, 3um Zeil fehr 
merhwürbiger SÄulen hervor. 

Der bubbbiftifche Ranon in Japan blieb immer 
<hinefifch, was bei ber eingehenben Kenntnis jener 
Sprache, ja bei ber Durcbwachfenheit bes Japanifchen 
mit bem Chinefifchen keine Schwierigkeit bereitete. 
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Der ODitfelpunht bes Bubdbismus war am halfen 
lieben ßofe, eine 3ettlang in Hara, bann Jabrbunberte 
lang in ßioto. Dod3 würben aucb anbere Orte, fo bos 
berfibmte Tlihho unb ber beilige Berg ßovafan» gl&n« 
3enbe ßultftätten. 

In Japan batte ber Bubbbismus ficb mit bem 
Sbintoismus auseinanbersufe^en , ben er als einbei« 
mifcbe Religion vorfanb. Der Sbintoismus war eine 
legenbenreicbe unb pbantafievolle Verebrung von Flatur« 
hräften, unter benen^bie Sonne einen bervorragenben 
pia^ einnabm. Die Überlieferung, welcbe bie kaiferlicbe 
Dynaftie von ber Sonnengöttin abftammen liefe, batte 
bas CTDittel geboten, einen Kultus bes fSerrfcbers baran 
ansufcbliefeen, ber ficb unter CDitwirhung von alter flbnen* 
verebrung 3U Beroenhultus überbaupt erweitert batte. 
Bemerkenswert ift, bafe ber Sbintoismus keinerlei bogma* 
tifcbe Vorftellungen ober etbifcbe Vorf cbrif ten , ja aucb 
nur wenig kultifcbes Ceben ausgeftaltet bat, fonbern auf 
ber hinblicben Stufe frei fpielenber pbantafie fteben 
blieb. Der fremben Religion bes Bubbbismus trat ber 
Sbintoismus, wie fcbon erwäbnt, 3uerft natürlicb feinblicb 
entgegen. Docb war bie Pofition biefer primitiven, form» 
lofen riaturverebrung gegenüber ber ibeenftarhen, ge* 
fcbloffenen, von Citeratur, Runft unb 3eremoniell reid> 
unterftüfeten Cebre bes inbifcben Denkers von vornherein 
eine fcbwierige. Sein CDeifterftück aber vollbrachte ber 
Bubbbismus an bem Oegner ober Rivalen, inbem er 
ibn burcb gefcbickte Anpaffung in ficb auffog unb voll* 
kommen mit ficb verfcbmol3. Die Sbinto*6ottbelten 
würben als frühere Sleifchwerbungen bubbbiftifcher Böbbi« 
fattvas bingeftellt, unb bie Dürftigkeit bes i^uttus unJv 
ber t^empeleinricbtungen bes Sbintoismus würbe mit bem 
6lan3 bes Bubbbismus fibermalt. So entftanb ber fog. 
RvobU'Sbintoismus, b. h. ber CDifcb« Sbintoismus 
(auch wohl Ryobu'Bubbbismus genannt), welcher im 
Orunbe nur eine Varietät bes Bubbbismus bilbete. £in 
(Dann, ber am meiften für biefe Umgeftaltung gewirkt 
hat, war Robo«Daifchi (wie er mit feinem poftbumen 
£brentitel gewöhnlich helfet), eine bebeutenbe Crfcbei«' 
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nung bes 8. Jabrbunberts» noch beute einer ber popu* 
Idrften ßeiligen bes japanifcben Bubbbismus. 

Sür Jabrbunöerte wur3elte Japans feinere ßilbung 
foft völlig im Buböbismus. Aucb bier wie in l^oreo 
gab er 5er Volhsfpracbe ibre Scbrift, bas ßirahana* 
fowobi wie bas Ratahana'Syftem. Alle Rreife ber Be« 
völherung waren ibm gleicbmäg;ig ergeben. Seit bem 
17. Jabrbunbert trat allerbings befonbers unter ben 
vomebmeren (klaffen ber cbinefifcbe ßonfucianismus in 
ben Vorbergrunb unb brängte ben Bubbbismus 3urüch, 
obne inbee feine (Dacbt in ben breiten Scbicbten ber 
einfacben Ceute 3U erfcbüttern. Cin gefäbrlicber Rivale 
fcbien ibm bagegen in ber }efuiten«n)iffion, welcbe 
mit Xavier um bie (Ditte bes 16. Jabrb. anbob, 3u er* 
fteben. Wäbrenb ber erften }abre gl8n3enben Crfolges 
nabm ber cbriftlicbe £influg bem Bubbbismus merhlicb 
Boben weg. Balb freilieb feftte Verfolgung ein, bie 3um 
Cell auA bem Baffe ber Bubbbiften 3U3ufcbreiben ift, 
unb was in ben jabren ber Unterbrüchung an Ceben 
cbriftlicber Oemeinben beimlicb unb ftitl nocb befteben 
blieb, konnte für ben Bubbbismus heine ernftlicbe 
Bebeutung mebr baben. — Cin verbängnisvoller Scblag 
brobte biefen aber 3U treffen burcb ben grofeen Umfcbwung 
ber japanifcben öefcbicbte im ]abre 1867 — 68, als bie 
neue Ära ber CDobernifierung begann. Damals würbe 
bem Bubbbismus jebe StaatsunterftQ^ung ent3ogen, 
unb aucb bie alte Verflocbtenbeit mit bem Sbintoismus 
löfte ficb; in f oft fanatifcber Weife würbe ber Sbintoismus 
wieber „reftauriert* unb bem Bubbbismus als bie ecbte 
einbeimifcbe Religion entgegengeftellt. Docb fcbeint es 
Sunöcbft, bog ber Bubbbismus aucb auf ficb felbft an« 
gewiefen im japanifcben Volke nocb beute genügenben 
Balt befitjt, unb wäbrenb ber neu erftanbene „felb* 
ftänbige* Sbintoismus an feiner OOacbtlofigheit bem mo* 
bernen Ceben gegenüber hläglid) unb fcbnell babinftirbt, 
ift ber japanifcbe Bubbbismus neuerbings nicbt obne 
Gefcbich unb Energie mit bem Cbriftentum 3um Cnt« 
fcbeibungshampfe in bie Schranken getreten. 
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ßiermit hoben wir ben aber blich Ober bie Aus« 
breitung 5es Buddhismus in feinen ßouptgebieten be« 
enbigt. Die Dorftellung 5er heutigen 3uftönbe unb 
£inr{cfotungen ber verfcfoiebenen bubbhiftifcben Cdnbet 
foll in bem folgenben ßefte gegeben werben. 
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